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Texte de l'Évangile ( Jn  14,27-31a): «C'est la paix que je vous laisse, 

c'est ma paix que je vous donne; ce n'est pas à la manière du monde 

que je vous la donne (…)».

La paix de Christ
Abbé Enric CASES i Martín 

(Barcelona, Espagne)

Aujourd'hui, Jésus nous parle indirectement de la croix: il nous laisse sa paix, mais 

au prix de son douloureux départ de ce monde. Aujourd'hui nous pouvons lire ses 

paroles dites avant le sacrifice de la Croix et écrites après sa Résurrection. Sur la 

Croix, par sa mort il a vaincu la mort et la peur. Il ne nous donne pas la paix à la 

manière du monde, mais Il le fait en passant par la douleur et l'humiliation: Il a 

ainsi prouvé son amour miséricordieux pour l'être humain.

Dans la vie des hommes la souffrance est inévitable depuis le jour où le pêché est 

entré dans le monde. Mais Dieu, dans son amour infini, nous a donné le moyen 

d'avoir la paix au beau milieu de la douleur: Il a accepté de “s'en aller” de ce 

monde par un “départ” souffrant et enveloppé de sérénité.

—Jésus-Christ, souffres avec sérénité parce que ton acte de coûteuse obéissance, par 

lequel Tu t'offres volontairement pour notre salut, plait au Père célestiel.


