
19 mars: Saint Joseph, époux de la 
Vierge Marie

Texte de l'Évangile ( Mt  1,16.18-21.24a): Jacob engendra Joseph, 

l'époux de Marie, de laquelle fut engendré Jésus, que l'on appelle 

Christ (ou Messie) (…). Lorsque l'ange du Seigneur lui apparut en 

songe (…) lui dit: «Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre 

chez toi Marie, ton épouse: l'enfant qui est engendré en elle vient de 

l'Esprit Saint; elle mettra au monde un fils, auquel tu donneras le 

nom de Jésus (c'est-à-dire: Le-Seigneur-sauve), car c'est lui qui 

sauvera son peuple de ses péchés». Quand Joseph se réveilla, il fit 

ce que l'ange du Seigneur lui avait prescrit: il prit chez lui son 

épouse.

La dignité du travail
REDACTION evangeli.net (réalisé à partir de textes de Benoît XVI) 

(Città del Vaticano, Saint-Sige)

Aujourd'hui fête de saint Joseph, nous considérons théologiquement la réalité du 

travail. La "Bible" montre comment le travail appartient à la condition originaire 

de l'homme. Quand le Créateur a formé l'homme à son image et similitude, il 

l'invita à travailler la terre... Et le même Fils de Dieu, en devenant semblable en 

tout à nous, a dédié beaucoup d'années aux activités manuelles (il était le "fils du 

charpentier"). 

Le travail est fondamental pour le développement de l'homme et de la société. Il 

doit s'organiser "toujours" dans le plein respect de la dignité humaine et au service 

du bien commun: l'homme est sujet et protagoniste du travail. Au même temps, il 

est indispensable que l'homme ne se permette pas se laisser dominer par le travail, 

qu'il ne l'idolâtre pas, en essayant de trouver en lui le sens dernier et définitif de la 

vie. 

—Il est nécessaire de vivre une spiritualité qui aide les croyants à se sanctifier à 



travers de son travail, en imitant saint Joseph qui chaque jour a dû pourvoir avec 

ses mains aux nécessités de la Sainte Famille.


