
Temps ordinaire - 27e Semaine: Mardi

Texte de l'Évangile ( Lc  10,38-42): Alors qu'il était en route avec ses 

disciples, Jésus entra dans un village. Une femme appelée Marthe le 

reçut dans sa maison. Elle avait une soeur nommée Marie qui, se 

tenant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole. Marthe était 

accaparée par les multiples occupations du service. Elle intervint et 

dit: «Seigneur, cela ne te fait rien? Ma soeur me laisse seule à faire 

le service. Dis-lui donc de m'aider». Le Seigneur lui répondit: 

«Marthe, Marthe, tu t'inquiètes et tu t'agites pour bien des choses. 

Une seule est nécessaire. Marie a choisi la meilleure part: elle ne lui 

sera pas enlevée».

«Marthe, Marthe, tu t'inquiètes et tu t'agites pour bien des choses. Une seule est 
nécessaire»

Abbé Josep RIBOT i Margarit 

(Tarragona, Espagne)

Aujourd'hui, comme chaque jour, tu peux apprendre de l'Évangile. Jésus, invité au 

foyer de Béthanie, nous donne une leçon d'humanité: Lui, qui aimait les autres, se 

laisse aimer, puisque les deux choses sont importantes. Rejeter les preuves 

d'affection, de Dieu et des autres, serait une grave erreur, comportant des 

conséquences néfastes pour la sainteté. 

Marie ou Marthe? Mais… Pourquoi confronter ceux qui s'aimaient tant, et qui 

aimaient tant Dieu? Jésus aimait Marthe et Marie, et son frère Lazare, et nous aime 

tous et chacun. 

Sur le chemin de la sainteté, il n'y a pas deux âmes identiques. Tous et chacun 

tentons d'aimer Dieu, mais avec notre propre style et personnalité, sans imiter qui 

que ce soit. Notre modèle est le Christ et la Vierge. La façon d'aimer Dieu des 

autres te dérange? Essaie d'apprendre de leur piété personnelle. 

«Seigneur, cela ne te fait rien? Ma sœur me laisse seule à faire le service. Dis-lui 



donc de m'aider» (Lc 10,40). Servir les autres, par amour pour Dieu, est un 

honneur, et non une charge. Nous servons, avec joie, comme la Vierge à sa cousine 

Sainte Elizabeth ou lors des noces de Cana, ou comme Jésus, au lavage de pieds de 

la Dernière Cène?

«Marthe, Marthe, tu t'inquiètes et tu t'agites pour bien des choses. Une seule est 

nécessaire» (Lc 10,41-42). Ne perdons pas la paix, ni la bonne humeur. Et pour ce 

faire, tâchons de prendre soin de la présence de Dieu. «Sachez-le bien: il y a 

quelque chose de saint, de divin, caché dans les situations quotidiennes, que chacun 

de nous devons découvrir (…); ou nous savons trouver le Seigneur dans notre vie 

ordinaire, ou nous ne le trouverons jamais» (Saint Josemaría). 

«Marie a choisi la meilleure part: elle ne lui sera pas enlevée» (Lc 10,42). Dieu veut 

notre bonheur. Que notre Mère du Ciel nous aide à trouver la joie du don de nous-

mêmes.

Pensées pour l'évangile d'aujourd'hui

« L’âme, réchauffée grâce à la contemplation, va vivre plus parfaitement la vie active » (Saint 
Grégoire le Grand)

« L’esprit de la prière restaure le temps à Dieu, il sort de l’obsession d’une vie qui a toujours un 
manque de temps, il retrouve la paix ce qui est nécessaire et il découvre la joie des dons 
inattendus. Pour cela les sœurs Marthe et Marie sont de bonnes guides, elles ont appris de Dieu 
l’harmonie des rythmes familiers » (François)

« Le foyer est ainsi la première école de vie chrétienne et "une école d’enrichissement humain" 
(GS 52, § 1). C’est ici que l’on apprend l’endurance et la joie du travail, l’amour fraternel, le 
pardon généreux, même réitéré, et surtout le culte divin par la prière et l’offrande de sa vie » 
(Catéchisme de l’Eglise Catholique, nº 1657)


