
II Poniedzia?ek Wielkanocy 

Tekst Ewangelii ( J  3,1-8): By? w?ród faryzeuszów pewien cz?owiek, 

imieniem Nikodem, dostojnik ?ydowski. Ten przyszed? do Niego 

noc? i powiedzia? Mu: «Rabbi, wiemy, ?e od Boga przyszed?e? jako 

nauczyciel. Nikt bowiem nie móg?by czyni? takich znaków, jakie Ty 

czynisz, gdyby Bóg nie by? z Nim». W odpowiedzi rzek? do niego 

Jezus: «Zaprawd?, zaprawd?, powiadam ci, je?li si? kto? nie 

narodzi powtórnie, nie mo?e ujrze? królestwa Bo?ego».

Nikodem powiedzia? do Niego: «Jak?e? mo?e si? cz?owiek narodzi? 

b?d?c starcem? Czy? mo?e powtórnie wej?? do ?ona swej matki i 

narodzi? si??» Jezus odpowiedzia?: «Zaprawd?, zaprawd?, 

powiadam ci, je?li si? kto? nie narodzi z wody i z Ducha, nie mo?e 

wej?? do królestwa Bo?ego. To, co si? z cia?a narodzi?o, jest 

cia?em, a to, co si? z Ducha narodzi?o, jest duchem. Nie dziw si?, 

?e powiedzia?em ci: Trzeba wam si? powtórnie narodzi?. Wiatr 

wieje tam, gdzie chce, i szum jego s?yszysz, lecz nie wiesz, sk?d 

przychodzi i dok?d pod??a. Tak jest z ka?dym, który narodzi? si? z 

Ducha».

«Je?li si? kto? nie narodzi powtórnie, nie mo?e ujrze? królestwa Bo?ego»
Fray Josep Mª MASSANA i Mola OFM 

(Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj, pewien dostojnik ?ydowski (J 3,1) udaje si? na spotkanie z Jezusem. 

Ewangelia mówi, ?e robi to noc?: co by rzekli jego towarzysze, gdyby si? 

dowiedzieli. W instrukcji Jezusa napotykamy katechez? chrzcieln?, która 

prawdopodobnie kr??y?a we wspólnocie Chrzciciela.

Niedawno obchodzili?my Wigili? Paschaln?. Jedn? z jej cz??ci jest celebracja 

Chrztu, który jest Pasch?, przej?ciem ze ?mierci do ?ycia. Uroczyste 



b?ogos?awie?stwo wody i odnowienie przyrzecze? by?y najwa?niejszymi punktami 

owej ?wi?tej nocy.

W rytuale chrztu nast?puje zanurzenie w wodzie (symbolu ?mierci) i wynurzenie z 

wody (obraz nowego ?ycia). Jest si? zanurzonym wraz z grzechem i wynurza si? 

stamt?d odnowionym. To jest to, co Jezus nazywa „narodzeniem z góry” (bo i tak 

mo?na owe s?owa przet?umaczy?) czy te? „narodzeniem powtórnym” (J 3,3). 

W?a?nie, „narodzeniem z wody”, „narodzeniem z Ducha” lub „z podmuchu 

wiatru…”.

Woda i Duch to dwa symbole u?yte przez Jezusa. Oba wyra?aj? dzia?anie Ducha 

?wi?tego, który oczyszcza i daje ?ycie, czy?ci i o?ywia, gasi pragnienie i oddycha, 

?agodzi i mówi. Woda i Duch jedno czyni?.

Jezus mówi równie? o opozycji cia?a i Ducha: „To, co si? z cia?a narodzi?o, jest 

cia?em, a to, co si? z Ducha narodzi?o, jest duchem” (J 3,6). Cz?owiek cielesny 

rodzi si? cz?owieczo, kiedy pojawia si? tutaj, na dole. Ale cz?owiek duchowy umiera 

wobec tego, co jest wy??cznie cielesne i rodzi si? duchowo w Chrzcie, co znaczy 

urodzi? si? powtórnie i z góry. Pi?kne sforfu?owanie ?wi?tego Paw?a mo?e by? 

naszym zawo?aniem w ten czas paschalny: “Czy? nie wiadomo wam, ?e my wszyscy, 

którzy?my otrzymali chrzest zanurzaj?cy w Chrystusa Jezusa, zostali?my zanurzeni 

w Jego ?mier?? Zatem przez chrzest zanurzaj?cy nas w ?mier? zostali?my razem z 

Nim pogrzebani po to, aby?my i my wkroczyli w nowe ?ycie - jak Chrystus powsta? 

z martwych dzi?ki chwale Ojca” (Rz 6, 3 -4).


