
V Poniedzia?ek okresu zwyk?ego

Tekst Ewangelii ( Mk  6,53-56): Gdy si? przeprawili, przyp?yn?li do 

ziemi Genezaret i przybili do brzegu. Skoro wysiedli z ?odzi, zaraz 

Go poznano. Ludzie biegali po ca?ej owej okolicy i zacz?li znosi? na 

noszach chorych, tam gdzie, jak s?yszeli, przebywa. I gdziekolwiek 

wchodzi? do wsi, do miast czy osad, k?adli chorych na otwartych 

miejscach i prosili Go, ?eby cho? fr?dzli u Jego p?aszcza mogli si? 

dotkn??. A wszyscy, którzy si? Go dotkn?li, odzyskiwali zdrowie.

«A wszyscy, którzy si? Go dotkn?li [cho? fr?dzli u Jego p?aszcza] odzyskiwali zdrowie»
Fr. John GRIECO 

(Chicago, Stany Zjednoczone)

Dzisiaj, w Ewangelii na dzi? widzimy wspania?? “moc kontaktu” z osob? Pana 

Naszego: «k?adli chorych na otwartych miejscach i prosili Go, ?eby cho? fr?dzli u 

Jego p?aszcza mogli si? dotkn??. A wszyscy, którzy si? Go dotkn?li, odzyskiwali 

zdrowie» Mk 6,56. Najmniejszy kontakt fizyczny mo?e zdzia?a? cuda dla tych, 

którzy zbli?aj? sie do Chrystusa z wiar?. Uzdrowicielska moc Jezusa bije z Jego 

mi?uj?cego serca z tak? si??, i? przechodzi nawet na Jego szaty. Tak ch?? jak i Jego 

zdolno?? uzdrawiania s? niewyczerpane i ?atwo dost?pne.

Dzisiejsze czytanie mo?e nam pomóc w mytacji nad pytaniem jak przyjmujemy Pana 

Naszego w ?wi?tej Komunii. Czy spo?ywamy Komuni? z wiar?, i? ten kontakt z 

Chrystusem mo?e zdzia?a? cuda w naszym ?yciu? To co? wi?cej ni? dotkni?cie 

«fr?dzli u p?aszcza», bo my rzeczywi?cie przyjmujemy Cia?o Chrystusa w nasze 

cia?a. To co? wi?cej ni? uzdrowienie nas z naszych chorób fizycznych, bo Komunia 

uzdrawia nasze dusze zapewniaj?c im uczestnictwo w ?yciu Boga. ?wi?ty Ignacy 

Antioche?ski w?a?nie tak pojmowa? Eucharysti? jako «pokarm nie?miertelno?ci, 

lekarstwo pozwalaj?ce nam nie umiera?, lecz ?y? wiecznie w Jezusie Chrystusie».

Spo?ytkowanie tego “lekarstwa nie?miertelno?ci” polega na uleczeniu si? z tego 

wszystkiego, co nas oddala od Boga i innych. Zosta? uzdrowionym przez Chrystusa 

w Eucharystii, tym samym, oznacza przezwyci??y? nasze samolubstwo. Tak jak 

naucza Benedykt XVI, « Karmienie si? Chrystusem prowadzi do tego, by los braci 

nie by? nam obcy b?d? oboj?tny (...) Duchowo?? eucharystyczna jest zatem 



prawdziwym antidotum na indywidualizm i egoizm, które cz?sto cechuj? ?ycie 

codzienne, prowadzi do odkrycia bezinteresowno?ci, zasadniczej warto?ci wi?zi 

mi?dzyludzkich, pocz?wszy od rodziny, i do po?wi?cania szczególnej uwagi 

rodzinom rozbitym».

Tak jak ci, którzy zostali uzdrowieni dotkn?wszy Jego szat, my te? mo?emy zosta? 

uzdrowieni z naszego egozimu i z naszego odseparowania od innych, poprzez 

przyjmowanie Naszego Pana z wiar?.

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

«Chrystus jest dla nas wszystkim. Je?li cuerpisz z powodu niesprawiedliwo?ci, On jest 
sprawiedliwo?ci?; je?li potrzebujesz pomocy, On daje moc; je?li boisz si? ?mierci, On jest 
?yciem; je?li pragniesz nieba, On jest drog?; je?li chodzisz w ciemno?ci, On jest ?wiat?em» 
(?wi?ty Ambro?y z Mediolanu)

«Bóg nie wycofa? si? po stworzeniu ?wiata: On ca?y czas dzia?a. Wci?? jest Stwórc? i zawsze 
ma mo?liwo?? “interwencji”. Bóg pozostaje Bogiem!» (Benedykt XVI)

«Chrystus wzywa swoich uczniów, by szli za Nim, nios?c z kolei w?asny krzy?. Id?c za Nim, 
uzyskuj? oni nowe spojrzenie na chorob? i chorych. Jezus wprowadza ich w swoje ubogie i 
po?wi?cone s?u?bie ?ycie oraz daje im udzia? we w?asnym pos?aniu wspó?czucia i uzdrawiania: 
(Mk 6, 12-13). (…)» (Katechizm Ko?cio?a Katolickiego, nr 1506)


