Evangelho (Jo 6,51-58): «Eu sou o pdo vivo que desceu do céu.
Quem come deste pao vivera eternamente. E o pdo que eu darei € a

minha carne, entregue pela vida do mundo».

Osjudeus discutiam entre si: «Como é que ele pode dar a sua
carne a comer ?». Jesus disse: «(...) Se ndo comerdes a carne do
Filho do Homem e n&o beberdes o seu sangue, néo tereis a vida em

VoS (...)».
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Hoje Jesus anuncia o dom mais precioso que —em seu amor infinito— se disp0e a
dar-nos: Ele mesmo, seu proprio Corpo sacrificado e seu Sangue derramado por
nossa salvacado. S6 uma grande fé, s uma grande confianca pode dar crédito a essas
palavras. Alguns judeus discutiam e desconfiavam.

O fato histérico € que Jesus Cristo, na Ultima Ceia, disse: " Este € meu corpo..." ;
"Este € meu Sangue...". Seu Corpo e seu Sangue, literalmente. Cristo é Deus e pode
fazé-1o. Se Ele disse, por que duvidar? A Igreja Catolica nunca duvidou. N&o nos
pede entender o milagre, e sim aceita-lo. Curiosamente, aqueles judeus que
discutiram, pouco antes, se haviam beneficiado da multiplicacéo dos paes e peixes:
um milagre que n&o discutiram!

—Jesus: confesso que com a Eucaristia " concentras" e perpetuas tua paixao, morte
eressurreicdo. Eu posso viver tudo isso (até " comé-lo0"), simplesmente, recebendo
com fé teu Corpo na Comunhao. Maravilhoso!



