Evangelho (Lc 10,38-42): Naquele tempo, estando Jesus em viagem,
entrou numa aldeia, onde uma mulher, chamada Marta, o recebeu
em sua casa. Tinha ela uma irma por nome Maria, que se assentou

aos pés do Senhor para ouvi-lo falar (...)».

Santa Elizabeth Ann Seton (1774-1821)
REDACAO evangeli.net (elaborado com base nos textos de Bento X V1)
(Citta del Vaticano, Vaticano)

Hoje, celebramos a memoria de Sta. Elizabeth Ann Seton, esposa, mée, educador a,
fundadora das Irmés da Caridade, e criadora do sistema de escolas paroquiais dos
Estados Unidos, sistema pelo qual a paroquia facilita a educacéo total as suas
criangas. Embora Sta. Elizabeth Ann Seton tenha trabalhado sem descanso fundando
escolas catolicas ao longo dos Estados Unidos, o seu objectivo principal e o da sua
congregacao foi a vida interior. Tomou muito a sério a mensagem do Senhor no
Evangelho de hoje: «Maria escolheu a boa parte» (Lc 10,42).

Sta. Elizabeth Ann Seton sempre exortou as Irmas da Caridade a conservar como
um tesouro a sua vida interior. Assim, escreveu, «uma vida interior significa a
continuacgao da vida do Salvador dentro de nos» e € a «doce terra prometida».

—Esta religiosa dos primeiros dias da Republica Americana ensina ao homem
moder no, e sempre ocupado, que ndo se pode conseguir nada que valha a pena a
menos que seja feito em unido com o Senhor.



