
14 de maio: São Matias, Apóstolo

Evangelho ( Jo  15,9-17): Naquele tempo, Jesus disse aos discípulos: 

«(…) Eu vos disse isso, para que a minha alegria esteja em vós, e a 

vossa alegria seja completa (…)».
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Hoje, a Igreja recorda o dia em que os Apóstolos escolheram o discípulo de Jesus 

que devia substituir Judas Iscariotes. No Evangelho deste dia, o Senhor fala aos 

Apóstolos acerca da alegria que devem ter.

O cristão, tal como Matias, viverá feliz, com uma alegria serena, se assumir os 

diversos acontecimentos da vida à luz da graça da filiação divina. De outro modo, 

acabaria por se deixar levar por falsos desgostos, por invejas néscias ou por 

preconceitos de qualquer tipo. A alegria e a paz são sempre fruto da abundância de 

entrega apostólica e da luta por alcançar a santidade. É o resultado lógico e 

sobrenatural do amor a Deus e do espírito de serviço ao próximo. 

—Meu Deus, concedei-me o sentido de humor para que saboreie a felicidade na vida 

e consiga transmiti-la aos outros.


