Evangelho (Lc 10,38-42): Naquele tempo, Jesus entrou num povoado, e uma mulher, de nome
Marta, o recebeu em sua casa. Ela tinha uma irma, Maria, a qual se sentou aos pés do Senhor e
escutava a sua palavra. Marta, porém, estava ocupada com os muitos afazeres da casa. Ela
aproximou-se e disse: «Senhor, ndo te importas que minha irma me deixe sozinha com todo o
servico? Manda, pois que ela venha me ajudar!». O Senhor, porém, lhe respondeu: «Marta, Marta!
Tu te preocupas e andas agitada com muitas coisas. No entanto, uma sé é necessaria. Maria

escolheu a melhor parte e esta ndo lhe sera tirada».

Santa Marta

REDA(;AO evangeli.net (elaborado com base nos textos de Bento XVI)
(Citta del Vaticano, Vaticano)

Hoje, na celebracao de santa Marta, o Evangelho nos propoe o episodio da visita de Jesus Cristo a
Betania, a casa de Marta e Maria, irmas de Lazaro. Marta estava atarefada nos afazeres da casa, enquanto
que Maria estava sentada tranquilamente aos pés do Mestre para escuta-lo. A Marta, que se queixava

porque sua irma nao a ajudava, Jesus lhe responde: “Maria escolheu a melhor parte”.

Este episodio nos lembra a primazia da vida espiritual, a necessidade de nos alimentarmos com a Palavra
de Deus para dar sabor as ocupacoes diarias. E um convite oportuno para o verao: O descanso pode
ajudar a recuperar o equilibrio entre ativismo e contemplacao, entre a pressa e 0s ritmos mais naturais,

entre os numerosos ruidos e o siléncio que fomenta a paz.

—Jesus, quando Lazaro jazia no tumulo, santa Marta correu a te receber aos redores de Betania para te

pedir o “impossivel” E o fizeste realidade!



