Evangelho (Lc 9,11b-17): Mas as multiddes souberam
disso e o seguiram. Jesus as acolheu e falava-lhes sobre o
Reino de Deus; e curava todos os que precisavam. O dia ja
estava chegando ao fim, quando os Doze se aproximaram
de Jesus e disseram: «Despede a multiddo, para que possam
ir aos povoados e sitios vizinhos procurar hospedagem e
comida, pois estamos num lugar deserto». Mas ele disse:
«Dai-lhes vés mesmos de comer». Eles responderam: «Sé
temos cinco pdes e dois peixes — a ndo ser que f6ssemos

comprar comida para toda essa gente!».

Havia mais ou menos cinco mil homens. Jesus entdo disse
aos discipulos: «Mandai o povo sentar-se em grupos de
cinqgiienta». Os discipulos assim fizeram, e todos se
sentaram. Entdo ele pegou os cinco pades e os dois peixes,
ergueu os olhos ao céu, pronunciou sobre eles a bénc¢ao,
partiu-os e os deu aos discipulos para que os distribuissem
a multiddo. Todos comeram e se saciaram. E ainda foram

recolhidos doze cestos dos pedacos que sobraram.

«Dai-lhes vds mesmos de comer »

Rev. D. Antoni CAROL i Hostench
(Sant Cugat del Valles, Barcelona, Espanha)

Hoje € o maior dia para o coracao de um cristao, porque a
lgreja, depois de comemorar a Quinta-feira Santa a instituicao

da Eucaristia, busca agora a exaltacao deste augusto



Sacramento, tratando de que todos o adoremos ilimitadamente.
«Quantum potes, tantum aude...», «atreva-se a tudo o que
possas»: este € o convite que nos faz santo Tomas de Aquino em
um maravilhoso hino de louvor a Eucaristia. E este convite
resume admiravelmente quais devem ser os sentimentos do
N0sso coracao ante a presenca real de Jesus Cristo na
FEucaristia. Tudo o que possamos fazer € pouco para tentar
corresponder a uma entrega tao humilde, tao escondida, tao
impressionante. O Criador do céu e da terra se esconde nas
espécies sacramentais e nos oferece como alimento de nossas
almas. E o pano dos anjos e o alimento dos que estao em
caminho. E @ um pao que nos da em abundancia, como se
distribuiu sem taxa o pao milagrosamente multiplicado por
Jesus para evitar o desfalecimento dos que o seguiam: «E todos
comeram e ficaram fartos. Do que sobrou recolheram ainda doze

cestos de pedacos.» (Lc 9,17).

Ante essa super abundancia de amor, deveria ser impossivel nao
ter uma resposta. Um olhar de fe, atento e profundo, a este
divino Sacramento, deixa passo necessariamente a uma oracao
agradecida e a um despertar do coracao. Sao Josemaria
acostumava fazer eco em sua prédica das palavras que um
anciao e piedoso prelado dirigia aos seus sacerdotes: «Trate-o

bemy.

Um rapido exame de consciéncia nos ajudara a advertir que
devemos fazer para tratar com mais delicadeza a Jesus
Sacramentado: a limpeza de nossa alma —sempre deve estar em
estado de graca para recebé-lo—, a correcao no modo de vestir
—como sinal exterior de amor e reveréncia—, a frequéncia com a
que nos aproximamos a recebé-lo, quando vamos visita-lo no
Sacrario... Deveriam ser incontaveis 0os detalhes com o Senhor
na Eucaristia. Lutemos por receber e por tratar a Jesus
Sacramentado com a pureza, humildade e devocao de sua

Santissima Mae, com o espirito e fervor dos santos.



Pensamentos para o Evangelho de hoje

e «Alimentou a multidao quando ja declinava a tarde, isto &,
quando ja se acerca o final dos tempos, o quando o Sol de

Justica ia morrer por nos» (Sao Beda o Veneravel)

e «Neste dia da Solenidade do Corpo e Sangue de Cristo,
queremos reconhecer e celebrar Cristo presente entre nos.
E assim, saimos a rua para manifestar a nossa fé ao
mundo, testemunhar e chegar a todos com o mistério da

Presenca de Cristo» (Leao XIV)

e «0Os milagres da multiplicacao dos paes, quando o Senhor
disse a bencao, partiu e distribuiu os paes pelos seus
discipulos para alimentar a multidao, prefiguram a
superabundancia deste pao Unico de sua Eucaristia»

(Catecismo da Igreja Catolica, n° 1335)



