Text de 1'Evangeli (Jn 16,20-23a): En aquell temps, Jesus
digué als seus deixebles: «En veritat, en veritat us dic que
plorareu i us planyereu, pero el mon s’alegrara (...), pero
de nou us veuré i s’alegrara el vostre cor, i la vostra joia

ningd no us la prendra (...)».
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Avui Jesus prediu la seva mort i resurreccio, amb la imatge de la
tristesa que esdeve goig. Tal com la mare que dona a llum
pateix, pero quan te el nado als seus bracos s'oblida del
sofriment, aixi mateix la mort de JesUs és dolorosa per als seus,

pero la resurreccio els alegrara.

L'alegria és vertadera si brolla de Jesucrist mort i ressuscitat. En
Ell tot patiment es transforma en alegria: bo i salvant ['home a
través del dolor, el Crist ha "redimit" (transformat) el mateix
sofriment. Un dolor que engendra més dolor i desesperacio no
esta centrat en el Crist, sin0 en un mateix. En canvi, si esta
vinculat amb Ell, flueix ['alegria del cor com un torrent

desbordant.

—Veniu, Esperit Sant, i en mig de les tristeses d'aquesta vida,
concediu-nos el do del goig espiritual, i amb Maria —causa de la
nostra alegria— feu que visquem l'alegria pasqual de Jesus

ressuscitat i que res ni ningu en la pugui treure.



