Text de I'Evangeli ( Mt 5,13-19): En aquell temps, Jesus digué als
seus deixebles: «Vosaltres sou la sal de laterra (...). Vosaltres sou
la llum del mon (...). Que brilli igualment la vostra llum davant la
gent; aixi veuran les vostres bones obresi glorificaran el vostre
Pare del cel. No us penseu que he vingut a anulelar elsllibres de la
Llei o dels Profetes; no he vingut a anulelar-los sin6 a dur-los a la

plenitud».

Sant Alfons M2de Liguori, bisbei doctor de |'Església (Patr6 de confessorsi
moralistes)

REDACCIO evangeli.net (elaborat a partir de textos de Sant Joan Pau I1)
(Citta del Vaticano, Vatica)

Avui celebrem sant Alfons M2 de Liguori (1696-1787). Com hereu d’una familia
noble, tingué una formaci6é completa i acurada, tant en el camp humanistic com en
el juridic. Després d’una brillant carrera al forum de Napols, abandona el mon per
a consagrar-se nomeés a Déu. En 1726 fou ordenat sacerdot. Durant 30 anys,
|”apostolat missioner condueix a Alfons a les més variades direccions, mentre es fa
més profunda en ell I’eleccié dels pobresi dels humils. En 1762, als seus 66 anys, és
nomenat bisbe i desenvolupa en la seva tasca pastoral una activitat increible, en el
doble vessant del ministeri directei del’apostolat de la ploma.

La seva amplia produccié compren 111 titolsi abasta tres grans camps: moral, fei
vida espiritual. Alfons fou un renovador de la moral, tot arribant progressivament
al just equilibri entre la severitat i la llibertat. “La practica de |’amor a Jesucrist”
és el seu llibre ascetic principal.

—L estructura de I’espiritualitat alfonsiana podria reduir-se a aquests dos elements:
I"oraci6 i la gracia. Es una espiritualitat popular on tots sén cridats a la santedat,
cadascu en el seu propi estat.



