Text de |I'Evangeli (Lc 1,39-56): | aixecant-se Maria en aquells dies,
se n’ana a la muntanya amb diligéncia a una ciutat de Juda. | entra
en la casa de Zacaries i saluda Elisabet. | s’esdevingué que, quan
Elisabet senti la salutacio de Maria, I'infant exulta en el seu ventre,
i Elisabet queda plena de |I’Esperit Sant, i amb gran veu exclama, i

digué: «Beneida tu entre les dones, i beneit el fruit del teu ventre

(...)».

| digué Maria: «Magnificala meva anima el Senyor, i ha exultat el
meu esperit en Déu Salvador meu, perque ha mirat la humilitat de
la seva serventa (...)». | Maria es queda amb ella uns tres mesos, i

retorna a casa seva.

La Visitacio (2n Misteri de goig)
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Avui assistim a un dels " misteris" delavida del Crist: Maria visita la seva cosina
Isabel, la qual estroba embarassada de Joan. Ambdues mares han concebut
miraculosament: Santa Maria, virginalment; santa | sabel, sent esteril i d'edat
avancada. Després del Ilarg viatge de la Verge, estroben una en front de I'altre
—per primeravegada— el Messiesi el seu precursor.

Esunafita en la historia de la salvacio: el Baptista, que és el darrer dels profetes
de I'Antic Testament, té |'"honor —mitjancant un sobresalt dins del ventre de la seva
mar e— d'assenyalar com ja present el Salvador. L'afany de servei i la humilitat de
Maria han propiciat aquest moment tan important: " comenc¢a" el Nou Testament.
Trenta anys meés tard, durant el baptisme de Jesus al Jorda (ler Misteri dela llum),
es reiterara solemnement aquell primer encontre.



—Santa Maria, feu que la fe em dugui a la humilitat, és a dir, a entendre la
necessitat que tinc de qué Déu em salvi.



