Text de 1'Evangeli (Jn 15,12-17): En aquell temps, Jesus digué als seus deixebles: «Aquest és el
meu manament: que us estimeu el uns als altres, com jo us he estimat. Ningd no té un amor més
gran que aquest de donar la propia vida pels seus amics. Vosaltres sou amics meus si feu les
coses que us mano. Ja no us dic servents, perqueé el servent no sap el que fa el seu senyor; a
vosaltres us he dit amics, perqueé totes les coses que he sentit del meu Pare us les he fet saber. No
m’heu elegit vosaltres a mi, sind que jo us he elegit, i us he posat perque aneu i porteu fruiti el
vostre fruit perduri, perque qualsevol cosa que demaneu al Pare en nom meu us la doni. Aixo us

mano: que us estimeu els uns als altres».
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«Aquest és e meu manament: que us estimeu e uns als altres, com jo us he estimat»

Mn. Carles ELIAS i Cao
(Barcelona, Espanya)

Avui, el Senyor ens convida a l'amor fratern: «Que us estimeu el uns als altres, com jo us he estimat» (Jn
15,12), és a dir, tal com m'heu vist fer a mi i com encara em veureu fer. Jesls et parla com a un amic, puix
Ell t'ha dit que el Pare et crida, que vol que siguis apostol, i que et destina a donar fruit, un fruit en que
es manifesta l'amor. Sant Joan Crisostom afirma: «Si l'amor estigués espargit pertot arreu, naixeria d'ell

una infinitat de béns».

Estimar és donar la vida. Ho saben els esposos que, perque s'estimen, en fan una donacio reciproca i
assumeixen la responsabilitat de ser pares, acceptant tambeé l'abnegacio i el sacrifici del seu temps i del
seu ésser a favor d'aquells dels quals han de tenir cura, protegir, educar i formar com a persones. Ho
saben els missioners que donen la seva vida per l'Evangeli, amb un mateix esperit cristia de sacrifici i
d'abnegacio. | ho saben religiosos, sacerdots i bisbes, ho sap tot deixeble de Jesus que es compromet

amb el Salvador.

Jesus t'ha dit una mica abans quin és el requisit de l'amor, de donar fruit: «Si el gra de blat, caient en
terra, no mor, es queda ell sol; pero si mor, porta molt de fruit» (Jn 12,24). JesUs et convida a perdre la
teva vida, a lliurar-la a Ell sense por, a morir a tu mateix per poder estimar el teu germa amb l'amor de

Crist, amb amor sobrenatural. Jesus et convida a arribar a un amor operant, benefactor i concret; aixi ho



va entendre l'apostol Jaume quan va dir: «Si un germa o una germana estan nus i els hi manca el
sosteniment diari, i algun de vosaltres els diu: ‘Aneu en pau, escalfeu-vos i atipeu-vos’, pero no els hi
doneu el que necessiten per al cos, ;de que servira? Aixi tambe la fe, si no té obres, és realment morta»

(2,15-17).

Pensaments per a l'Evangeli d'avui

e «Si cerques un exemple de caritat: Ningl no té un amor meés gran que el qui dona la vida pels seus amics.
Es el que féu Crist en la creu. Aleshores, si Ell dona la seva vida per nosaltres, a nosaltres no ens ha de ser

carregos sofrir el que sigui per Ell» (Sant Tomas d’Aquino)

e «En la seva mort a la creu es realitza aquest posar-se Déu contra si mateix. Es allj, a la creu, on es pot
contemplar aquesta veritat. | a partir d’alli s’ha de definir ara que és l'amor. I, des d’aquesta mirada, el

cristia troba U'orientacio del seu viure i del seu estimar» (Benet XVI)

e «Acceptant en el seu cor huma 'amor del Pare envers els homes, Jesis ‘els estima fins a l'extrem’ (Jn 13,1),
‘perqueé ningidl no té un amor més gran que aquest de donar la propia vida pels seus amics’ (Jn 15,13). Aixi,
en el sofriment i en la mort, la seva humanitat va esdevenir l'instrument lliure i perfecte del seu amor divi
que vol la salvacio dels homes. Va acceptar lliurement la passio i la mort per amor al seu Pare i als
homes» (Catecisme de I'Església Catolica, n° 609)



