Diumenge 16 (C) de durant |'any

Text de |I'Evangeli ( Lc 10,38-42): En aquell temps, Jesus va entrar
en un cert poblet, i una dona, de nom Marta, |’hostatja a casa seva.
Aquesta tenia una germana anomenada Maria. La qual, amb tot,
asseguda als peus del Senyor, escoltava la seva paraula, pero Marta
anava atrafegada en les moltes feines del servei. | plantant-se al
davant, digué: «Senyor, ¢no et fa res que la meva germana m’hagi
deixat treballar sola? Digues-li que m’ajudi». Pero el Senyor i
respongué: «Marta, Marta, t’anguniegesi t’atabales per moltes
coses, pero una de sola és necessaria; Maria ha escollit la part

millor, la qual no li sera presa».
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«Una [cosa] de sola és necessaria»
Mn. Bernat GIMENO i Capin
(Barcelona, Espanya)

Avui veiem un Jesus tan divi com huma: esta cansat del viatge i es deixa acollir per
aquesta familia que tant estima, a Betania. Aprofitara |'ocasio per a fer-nos saber
gué és “el mésimportant”.

En I'actitud d'aquestes dues ger manes s'acostuma veure reflectides dues maneres de
viure la vocacio cristiana: la vida contemplativa i la vida activa. Maria «va asseure
als peus del Senyor», mentre que Marta anava atrafegada per moltes coses i
ocupacions, sempre servint i contenta, pero cansada (cf. Lc 10,39-40.42). —«Calma»,
li diu el bon Jesus, «és important el que fas, pero és necessari que descansis, i més
important encara, que descansis estant amb mi, mirant-me i escoltant-me». Dos
models de vida cristiana que hem de coordinar i d'integrar: viure tant la vida de
Marta com la de Maria. Hem d'estar atents a la Paraula del Senyor, i vigilants, ja
qgue el soroll i el trafec del dia a dia—sovint— amaga la preséencia de Déu. Perqueé
la vidai laforca d'un cristia sols es mantenen fermes i creixen si ell roman unit al



cep veritabled'on |i vela vida, |'amor, les ganes de continuar endavant... i de no
mirar enrera.

A lamajoria, Déu ens ha cridat a ser com “Marta”. No hem d'oblidar, pero, que el
Senyor vol que siguem cada vegada més com “Maria”: Jesucrist també ens ha cridat
a “escollir lamillor part” i a no deixar que ningu ens la prengui.

Ell ensrecorda que el mésimportant no és el que podem fer, sin6é la Paraulade Déu
gueil-lumina les nostres vides, i, aixi per |'Esperit Sant les nostres obres queden
iImpregnades pel seu amor.

Descansar en el Senyor solament és possible si gaudim de la seva presencia real
davant de |I'Eucaristia. Oraci6 davant del sagrari!: és el tresor més gran que tenim
els cristians. Recordem el titol de la darrera enciclica de Joan Pau I1: L'Església viu
de I'Eucaristia. EI Senyor té moltes coses a dir-nos, més de les que pensem.
Busquem, doncs, moments de silenci i de pau, per a retrobar Jesusi, en Ell,
retrobar-nos a nosaltres mateixos. Jesucrist ens convida avui a fer una opcio: triar
«la part millor» (Lc 10,42).

Pensaments per al'Evangeli d'avui

«Marta, beneida siguis pels teus bons servei's; quan arribis ala patria celestial, tot aixo alajano
existira: alanomés hi haurael que Maria ha escollit» (Sant Agusti)

«Laparaulade Crist és clarissima: cap menyspreu per la vida activa, molt menys encara per la
generosa hospitalitat; siné una cridaclaraal fet que I’ tnic veritablement necessari és escoltar la
Parauladel Senyor, que és eternai dona sentit ala nostra activitat quotidiana» (Benet XV1)

«Meditar el que hom Ilegeix porta a apropiar-s ho confrontant-ho amb un mateix. Aqui s obre un
atrellibre: el delavida. Es passa dels pensaments alaredlitat (...). Es tracta de posar en practica
laveritat per arribar alaLlum: * Senyor, qué voleu que faci? » (Catecisme de I’ Església Catolica
n° 2.706)



