Diumenge 4 (C) d'Advent

Text de |I'Evangeli (Lc 1,39-45): Per aquells dies, aixecant-se Maria
en aquells dies, se n’ana a la muntanya amb diligencia a una ciutat
de Juda. | entra en la casa de Zacariesi saluda Elisabet. |
s’esdevingué que, quan Elisabet senti la salutacio de Maria, I’infant
exulta en el seu ventre, i Elisabet queda plena de I’ Esperit Sant, i
amb gran veu exclama, i digué: «Beneida tu entre les dones, i beneit
el fruit del teu ventre. | d’on em ve aixo que vingui la mare del meu
Senyor a mi? Perqué vet agui que, tan bon punt arriba a les meves
orelles la veu de la teva salutacio, exulta de goig I'infant en el meu
ventre. | benaurada la que ha cregut que es compliran les coses que

li han estat dites de part del Senyor ».
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«| benaurada la que ha cregut»
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Avui és |'ultim diumenge d'aquest temps de preparacio per I'arribada (“ Adventus”)
de Déu a Betlem. Pel fet de ser en tot igual a nosaltres, va voler ser concebut —com
gualsevol home— en el si d'una dona, la Verge Maria, pero per obrai gracia de
I'Esperit Sant, ja que era Déu. Aviat, en el dia de Nadal, celebrarem amb gran
alegria el seu naixement.

L'Evangeli d'avui ens presenta dos personatges, Maria i la seva cosina Elisabet, que
ensindiquen I'actitud que hi ha d'haver en el nostre esperit per a contemplar aquest
esdeveniment. Ha d'ésser una actitud de fe, i de fe dinamica.

Elisabet, amb sincera humilitat, «queda plena de |’ Esperit Sant, i amb gran veu
exclama, i digué: «(...) | d’on em ve aix0 que vingui la mare del meu Senyor a mi?»
(Lc 1,41-43). Ningu no li havia explicat. No més la fe, |'Esperit Sant, |li havia fet



veure que la seva cosina era mare del seu Senyor, de Déu.

Coneixent ara |'actitud de fe total per part de Maria, quan I'Angel li anuncia que
Déu I'havia escollida per ser la seva mare terrenal, Elisabet no s'esta de proclamar
I'alegria que déna la fe. Ho posa de relleu dient: «I benaurada la que ha cregut» (Lc
1,45).

Es, doncs, amb actitud de fe que hem de viure el Nadal. Pero, a imitaci6 de Maria i

I sabel, amb fe dinamica. En consequiéncia, com Elisabet, si cal, no ens hem de
retenir en expressar |'agraiment i el goig de tenir lafe. |, com Maria, a més|"hem
de manifestar amb les obres. «Aixecant-se Maria en aquells dies, se n’ana a la
muntanya amb diligéncia a una ciutat de Juda. | entra en la casa de Zacaries i
saluda Elisabet» (Lc 1,39-40) per a felicitar-lai ajudar-la, quedant-se uns tres mesos
amb ella (cf. Lc 1,56).

Sant Ambr0s ens recomana que, en aquestes festes, «tinguem tots |'anima de Maria
per a glorificar el Senyor». Ben segur que no ens faltaran ocasions de compartir
alegriesi d'ajudar als necessitats.

Pensaments per a |'Evangeli d'avui

«Joan saltade goig i Marias alegraen el seu esperit. Isabel va ser plenade I’ Esperit després de
concebre; Maria, en canvi, ho va ser ja abans de concebre, perque d Ellaes diu: ‘Feli¢ tu que has
cregut!’» (Sant Ambros)

«Quan Mariaentraacasad’ |sabel, la seva salutaci6 va plena de gracia. En aguesta trobada el
protagonista silencios és Jeslis. Maria el portaen el seu si com un sagrari, i ens|’ ofereix com el
do més sagrat. Allaon arriba Maria es fa present Jesis» (Benet XVI)

« Santa Maria, Mare de Déu, pregueu per nosaltres (...)’. Amb Elisabet, ens meravellem: ‘D’on
em ve aix0, que laMare del meu Senyor em vingui atrobar? (Lc 1,43). Pel fet de donar-nos
Jesus, el seufill, MariaéslaMare de Déu i la Nostra mare; podem confiar-li tots els nostres
afanysi les nostres peticions; ella prega per nosaltres com va pregar per ellamateixa: ‘Faci’sen
mi segons lavostraparaula’ (Lc 1,38). Confiant-nos ala seva pregaria ens abandonem amb ellaa



lavoluntat de Déu: ‘Faci’ s lavostra voluntat’» (Catecisme de I’ Església Catolica, n° 2.677)



