Text del'Evangeli (Lc 1,39-47): | aixecant-se Maria en aquells dies,
se n’ana a la muntanya amb diligéncia a una ciutat de Juda. | entra
en la casa de Zacaries i saluda Elisabet. | s’esdevingué que, quan
Elisabet senti la salutacio de Maria, I'infant exulta en el seu ventre,
i Elisabet queda plena de |’Esperit Sant, i amb gran veu exclama, i
digué: «Beneida tu entre les dones, i beneit el fruit del teu ventre. |
d’on em ve aix0 que vingui la mare del meu Senyor a mi? Perque
vet aqui que, tan bon punt arriba a les meves orelles la veu de la
teva salutaci6, exulta de goig I’infant en el meu ventre. | benaurada
la que ha cregut que es compliran les coses que |li han estat dites de

part del Senyor ».

| digué Maria: «<Magnifica la meva anima el Senyor, i ha exultat el

meu esperit en Déu Salvador meu».
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«Maria se n’ana ala muntanya amb diligencia, entra en la casa de Zacariesi saluda
Elisabet>»

P. Abat Dom Josep M2 SOLER OSB Abat Emérit de Montserrat
(Barcelona, Espanya)

Avui, en la solemnitat dela Mare de Déu de Montserrat, la litirgia proclama
I"'Evangeli de la Visitacio. Maria no es tanca en ella mateixa ni en el Misteri de que
Déu I'ha feta dipositaria. El viu a fons, com ningua, pero precisament per aixo se'n
va a ajudar, a servir, i no pas unicament a contemplar el do que Déu ha fet ala



seva parenta. En la Visitacié, Maria és portadora de la salvaciéo messianica. N'és
portadora com a serventa. | la seva presencia porta el Crist que déna |I'Esperit i per
tant lajoiai lalloanca.

«Maria en aquells dies, se n’ana a la muntanya amb diligéncia» (Lc 1,39). Els
pelegrins que pugen a la nostra muntanya de Montserrat vénen a visitar Santa
Maria. Porten amb ellslesjoiesi les esperances, les penesi les angoixes, els anhels i
les alegries de la seva vida, de la seva familia, de la parroquia o de la comunitat on
viuen la propia fe. El pelegrinatge és com una metafora de la vida. Sortim de casa,
fem cami —sovint amb esfor¢ i abnegacio—, perd caminem amb joia i amb decisio
perque sabem que al final ens espera Algu.

I, amb tot, arribat a Montserrat, davant la imatge venerable de Santa Maria, el
pelegri s'adona que en realitat ésla Mare de Déu qui el visitaa ell. Mariaenssurt a
I'encontre en el més profund del nostre cor. Ve “decididament” a visitar-nos per
portar-nos el seu Fill Jesucrist, per anunciar-nos la Bona Nova que Déu ens ha
estimat tant que ens ha donat el seu Fill per a rescatar-nos del pecat i de la mort.
Maria ens porta el Crist i ensdiu «Tot el que us digui, feu-ho» (Jn 2,5). Nosaltres
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hem de ser, també, “visitaci6” per als qui trobem pel cami de la vida.

Pensaments per al'Evangeli d'avui

«Elsfidels, recordant el Iloc que ocupa Maria en lavida de Jesus, descobreixen cada diala seva
presencia eficag també en el seu cami espiritual» (Sant Joan Pau I1)

«Mentre transcorre lavida, Déu faresplendir ‘ per al seu poble, pelegri sobre laterra, un signe de
consolacio i d’ esperanca segura’ . Aquest signe té un rostre i un nom: el rostre lluminés de la
Mare del Senyor» (Francesc)

«(...) Desde malt antic, la Verge Santissima ha estat honorada amb €l titol de ‘Mare de Déu’; els
fidels es refugien sota la seva protecci, laimploren en tots els perillsi necessitats (...). Trobala
seva expressio en les festes litUrgiques dedicades ala Mare de Déu i en la pregaria mariana, com
el sant Rosari, ‘sintesi de tot I’ Evangeli’ » (Catecisme de |’ Església Catdlica, n° 971)






