Viernes 1 de Cuaresma

Texto del Evangelio ( Mt 5,20-26): En aquel tiempo, Jesus dijo a sus
discipulos: «Os digo que, si vuestra justicia no es mayor que la de
los escribas y fariseos, no entraréis en el Reino de los cielos. Habéis
oido que se dijo a los antepasados: ‘No mataras; y aquel que mate
serareo ante el tribunal’. Pues yo os digo: Todo aquel que se
encolerice contra su hermano, sera reo ante el tribunal; pero el que
Illame a su hermano "imbécil", sera reo ante el Sanedrin; y el que le

Illame "renegado”, sera reo de la gehenna de fuego.

»Si, pues, al presentar tu ofrenda en el altar te acuerdas entonces
de que un hermano tuyo tiene algo contra ti, deja tu ofrenda alli,
delante del altar, y vete primero a reconciliarte con tu hermano;
luego vuelves y presentas tu ofrenda. Ponte enseguida a buenas con
tu adversario mientras vas con él por el camino; no sea que tu
adversario te entregue al juezy el juez al guardia, y te metan en la
carcel. Yo te aseguro: no saldréas de alli hasta que no hayas pagado

el dltimo céntimo».

«Dgatu ofrenda alli, delante del altar, y vete primero a reconciliarte con tu hermano»
Fr. Thomas LANE
(Emmitsburg, Maryland, Estados Unidos)

Hoy, el Sefior, al hablarnos de lo que ocurre en nuestros corazones, nos incita a
convertirnos. El mandamiento dice «No mataras» (Mt 5,21), pero Jesus nos recuerda
gue existen otras formas de privar de la vida a los demas. Podemos privar de la vida
a los demas abrigando en nuestro corazén una ira excesiva hacia ellos, o al no
tratarlos con respeto e insultarlos («imbécil»; «renegado»: cf. Mt 5,22).

El Sefior nos Illama a ser personas integras: «Deja tu ofrenda alli, delante del altar,



y vete primero a reconciliarte con tu hermano» (Mt 5,24), es decir, la fe que
profesamos cuando celebramos la Liturgia deberia influir en nuestra vida cotidiana
y afectar a nuestra conducta. Por ello, Jesus nos pide que nos reconciliemos con
nuestros enemigos. Un primer paso en el camino hacia la reconciliacién es rogar por
nuestros enemigos, como Jesus solicita. Si se nos hace dificil, entonces, seria bueno
recordar y revivir en nuestra imaginacion a Jesucristo muriendo por aquellos que
nos disgustan. Si hemos sido seriamente dafiados por otros, roguemos para que
cicatrice el doloroso recuerdo y para conseguir la gracia de poder perdonar. Y, ala
vez que rogamos, pidamos al Sefior que retroceda con nosotros en el tiempo y lugar
de la herida —reemplazandola con su amor— para que asi seamos libres para poder
perdonar.

En palabras de Benedicto XVI, «si queremos presentarnos ante El, también debemos
ponernos en camino parair al encuentro unos de otros. Por eso, es necesario
aprender la gran leccion del perdén: no dejar que se insinle en el corazon la polilla
del resentimiento, sino abrir el corazon a la magnanimidad de la escucha del otro,
abrir el corazén a la comprension, a la posible aceptacion de sus disculpasy al
generoso ofrecimiento de las propias».

Pensamientos para el Evangelio de hoy

«Nada nos asemejamas a Dios que €l estar siempre dispuestos a perdonar» (San Juan
Crisostomo)

«Que € Sefior, en esta Cuaresma, nos dé la gracia de aprender a acusarnos a nosotros mismos,
cada uno en su soledad, orando asi: —Ten piedad de mi, Sefior, ayldame a avergonzarme 'y
dame misericordia, asi podré ser misericordioso con los demas» (Francisco)

«Yaen & Sermdén de la Montarfia, Jests insiste en la conversion del corazon: lareconciliacion
con el hermano antes de presentar una ofrenda sobre €l altar, el amor alos enemigosy la oracion
por los perseguidores, (...) perdonar desde €l fondo del corazén al orar, la purezadel corazény
labusqueda del Reino. Esta conversion estatoda ella polarizada hacia el Padre, esfilial»



(Catecismo de la Iglesia Catdlica, n° 2.608)

Otros comentarios

«Si vuestra justicia no es mayor que la delos escribasy fariseos, no entraréis en el
Reino de los Cielos»

Rev. D. Joaquim MESEGUER Garcia
(Rubi, Barcelona, Espafia)

Hoy, Jests nos llama a ir mas all4 del legalismo: «Os digo que, si vuestra justicia no
es mayor que la de los escribasy fariseos, no entraréis en el Reino de los cielos» (Mt
5,20). La Ley de Moisés apunta al minimo necesario para garantizar la convivencia;
pero el cristiano, instruido por Jesucristo y lleno del Espiritu Santo, ha de procurar
superar este minimo para llegar al maximo posible del amor. L os maestros de la Ley
y los fariseos eran cumplidores estrictos de los mandamientos; al repasar nuestra
vida, ¢quién de nosotros podria decir lo mismo? Vayamos con cuidado, por tanto,
para no menospreciar su vivencia religiosa.

Lo que hoy nos ensefia JesUs es a no creernos seguros por el hecho de cumplir
esforzadamente unos requisitos con los que podemos reclamar méritos a Dios, como
hacian los maestros de la Ley y los fariseos. Mas bien debemos poner el énfasis en el
amor a Diosy los hermanos, amor que nos harair masalladelafriaLeyy a
reconocer humildemente nuestras faltas en una conversion sincera.

Hay quien dice: ‘Yo soy bueno porque no robo, ni mato, ni hago mal a nadie’; pero
Jesus nos dice que esto no es suficiente, porque hay otras formas de robar y matar.
Podemos matar las ilusiones de otro, podemos menospreciar al projimo, anularlo o
dejarlo marginado, le podemos guardar rencor; y todo esto también es matar, no
con una muerte fisica, pero si con una muerte moral y espiritual.

A lolargo de la vida, podemos encontrar muchos adversarios, pero el peor de todos
es uno mismo cuando se aparta del camino del Evangelio. Por esto, en la busqueda
de la reconciliacion con los hermanos hemos de estar primero reconciliados con
nosotros mismos. Nos dice san Agustin: «Mientras seas adversario de ti mismo, la
Palabra de Dios sera adversaria tuya. Hazte amigo de ti mismo y te habras
reconciliado con ella».






