
13 janvier : Saint Hilaire de Poitiers, 
évêque and docteur de l’Eglise

Texte de l'Évangile ( Mt  5,13-19): « Vous êtes le sel de la terre. Mais 

si le sel devient fade, comment lui rendre de la saveur ? Il ne vaut 

plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens. Vous êtes 

la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être 

cachée. Et l’on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le 

boisseau ; on la met sur le lampadaire, et elle brille pour tous ceux 

qui sont dans la maison. De même, que votre lumière brille devant 

les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils rendront 

gloire à votre Père qui est aux cieux » (.. .).  
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Aujourd'hui, je voudrais parler d'un grand Père de l'Eglise d'Occident, saint Hilaire 

de Poitiers. Au cours de la confrontation avec les ariens, qui considéraient le Fils de 

Dieu Jésus comme une créature, certes éminente, mais toutefois uniquement comme 

une créature, Hilaire a consacré toute sa vie à la défense de la foi dans la divinité de 

Jésus Christ, Fils de Dieu et Dieu comme le Père, qui l'a engendré de toute éternité.

Exilé en Phrygie, dans l'actuelle Turquie, Hilaire se trouva au contact d'un milieu 

religieux totalement dominé par l'arianisme. Là aussi, sa sollicitude de pasteur le 

poussa à travailler sans relâche pour le rétablissement de l'unité de l'Eglise, sur la 

base de la juste foi, formulée par le Concile de Nicée. C'est dans ce but qu'il 

commença la rédaction de son œuvre dogmatique la plus importante et la plus 

connue : le « De Trinitate » (Sur la Trinité). 

Dans celle-ci, Hilaire expose son chemin personnel vers la connaissance de Dieu, et 

se préoccupe de montrer que l'Ecriture atteste clairement la divinité du Fils et son 

égalité avec le Père, non seulement dans le Nouveau Testament, mais également dans 

un grand nombre de pages de l'Ancien Testament.



—« Fais, ô Seigneur, que je reste toujours fidèle à ce que j'ai professé dans le 

symbole de ma régénération, lorsque j'ai été baptisé dans le Père, dans le Fils et 

dans l'Esprit Saint. Fais que je t'adore, notre Père, et en même temps que toi, que 

j'adore ton Fils; fais que je mérite ton Esprit Saint, qui procède de toi à travers ton 

Fils unique... Amen » (De Trinitate).


