
11 juillet: Saint Benoit, abbé,
patron d'Europe

Texte de l'Évangile (Mt  19,27-29):  Alors Pierre prit la

parole et dit à Jésus: «Voilà que nous avons tout quitté

pour te suivre: alors, qu'est-ce qu'il y aura pour nous?».

Jésus leur déclara: «Amen, je vous le dis: (…) Tout homme

qui aura quitté à cause de mon nom des maisons, des

frères, des soeurs, un père, une mère, des enfants, ou une

terre, recevra beaucoup plus, et il aura en héritage la vie

éternelle».

Saint Benoît de Nursie, Patron d'Europe (480-547)
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Aujourd'hui est la fête de Saint Benoît de Nursie : par sa vie et

par son œuvre, a exercé une influence fondamentale sur le

développement de la civilisation et de la culture européenne. De

fait, l'œuvre du saint et, en particulier, sa Règle se révélèrent

détentrices d'un authentique ferment spirituel qui transforma le

visage de l'Europe au cours des siècles, bien au-delà des

frontières de sa patrie et de son temps, suscitant une nouvelle

unité spirituelle et culturelle, celle de la foi chrétienne partagée

par les peuples du continent. C'est précisément ainsi qu'est née

la réalité que nous appelons "Europe".

La vie de saint Benoît était plongée dans une atmosphère de

prière, fondement central de son existence. Sans prière

l'expérience de Dieu n'existe pas. En voyant Dieu, il comprit la

réalité de l'homme et sa mission. Dans sa Règle, il qualifie la vie

monastique d'"école du service du Seigneur" et il demande à ses

moines de "ne rien placer avant l'Œuvre de Dieu. Il souligne

cependant que la prière est en premier lieu un acte d'écoute,

qui doit ensuite se traduire par l'action concrète. "Le Seigneur

attend que nous répondions chaque jour par les faits à ses



saints enseignements".

—En recherchant le vrai progrès, nous écoutons encore

aujourd'hui la Règle de saint Benoît comme une lumière pour

notre chemin. Le grand moine demeure un véritable maître à

l'école de qui nous pouvons apprendre l'art de vivre le véritable

humanisme.


