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Texte de l'Évangile ( Jn  3,31-36): Celui qui vient d'en haut est au-

dessus de tout. Celui qui est de la terre est terrestre, et il parle de 

façon terrestre. Celui qui vient du ciel rend témoignage de ce qu'il 

a vu et entendu, et personne n'accepte son témoignage. Mais celui 

qui accepte son témoignage certifie par là que Dieu dit la vérité. En 

effet, celui que Dieu a envoyé dit les paroles de Dieu, car Dieu lui 

donne l'Esprit sans compter. Le Père aime le Fils et a tout remis 

dans sa main. Celui qui croit au Fils a la vie éternelle; celui qui 

refuse de croire en lui ne verra pas la vie, mais la colère de Dieu 

demeure sur lui.

«Celui qui croit au Fils a la vie éternelle»
Abbé Melcior QUEROL i Solà 

(Ribes de Freser, Girona, Espagne)

Aujourd'hui, l'Évangile nous invite à cesser d'être “terrestres”, à cesser d'être des 

hommes qui ne parlent que de choses mondaines, pour parler et agir comme «Celui 

qui vient d'en haut» (Jn 3,31), Jésus. Dans ce texte nous voyons —encore une fois— 

que dans la radicalité évangélique il n'y a guère de moyen terme. À tout moment et 

en toutes circonstances, il faut nous efforcer d'avoir la pensée de Dieu, les 

sentiments mêmes du Christ et d'aspirer à regarder les hommes et les circonstances 

du même regard que celui du Verbe devenu homme. Si nous agissons comme “celui 

qui vient d'en haut” nous pourrons découvrir le tas des choses positives qui arrivent 

tout le temps autour de nous, car l'amour de Dieu est action continue en faveur de 

l'homme. Si nous venons d'en haut, nous aimerons tout le monde sans exception, et 

notre vie sera une invitation à agir de la même façon.

«Celui qui vient d'en haut est au-dessus de tout» (Jn 3,31), et pour cela Il peut 

servir chaque homme, chaque femme, justement dans ce dont ils ont besoin; en plus, 

«Il rend témoignage de ce qu'il a vu et entendu» (Jn 3,32). Et son service a le sceau 

de la gratuité. Cette attitude de servir sans rien attendre en retour, sans avoir 

besoin de la réponse d'autrui, crée une ambiance profondément humaine et de 



respect pour le libre arbitre de la personne; cette attitude se répand et les autres se 

sentent librement poussés à répondre et réagir de la même manière.

Service et témoignage vont toujours de pair, l'un s'identifie à l'autre. Notre monde a 

besoin de ce qui est authentique. Et quoi de plus authentique que les paroles de 

Dieu? Quoi de plus authentique que celui qui «donne l'Esprit sans compter» (Jn 

3,34)? C'est pour cela, d'ailleurs, que «celui qui accepte son témoignage certifie par 

là que Dieu dit la vérité» (Jn 3,33).

“Croire au Fils” veut dire avoir la vie éternelle, et cela signifie que le jour du 

Jugement ne pèse pas sur le croyant qui a été déjà jugé favorablement; par contre, 

«celui qui refuse de croire en Lui ne verra pas la vie, mais la colère de Dieu 

demeure sur lui» (Jn 3,36)..., tant qu'il ne croit pas.

Pensées pour l'évangile d'aujourd'hui

« Et maintenant je demande, quoi de plus admirable que la beauté de Dieu ? Pouvez-vous penser 
à quelque chose de plus doux et de plus agréable que la magnificence divine ? L’éclat de la 
beauté divine est quelque chose d’absolument ineffable et indicible » (Saint Basile le Grand)

« L’obéissance nous conduit souvent sur un chemin qui n’est pas celui que je pense qu’il devrait 
être : il y en a un autre, l’obéissance de Jésus qui dit au Père au jardin des Oliviers "Que ta 
volonté s’accomplisse » (François)

« Croire en Jésus-Christ et en Celui qui l’a envoyé pour notre salut est nécessaire pour obtenir ce 
salut. Parce que "sans la foi […] il est impossible de plaire à Dieu" (Hb 11,6) et d’arriver à 
partager la condition de ses fils […] » (Catéchisme de l’Eglise Catholique, n° 161)


