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Texte de l'Évangile ( Lc  8,19-21): La mère et les frères de Jésus 

vinrent le trouver; mais ils ne purent l'aborder, à cause de la foule. 

On lui dit: «Ta mère et tes frères sont dehors, et ils désirent te 

voir». Mais il répondit: «Ma mère et mes frères, ce sont ceux qui 

écoutent la parole de Dieu, et qui la mettent en pratique».

«Ma mère et mes frères, ce sont ceux qui écoutent la parole de Dieu, et qui la mettent 
en pratique»

Abbé Xavier JAUSET i Clivillé 

(Lleida, Espagne)

Aujourd'hui, nous lisons un beau passage des Évangiles. Jésus n'offense en rien sa 

Mère, car Elle est la première à écouter la Parole de Dieu et d'Elle naquît Celui-là 

même qui est la Parole. C'est Elle aussi qui a le plus parfaitement accompli la 

volonté de Dieu: «Voici la servante du Seigneur, qu'il me soit fait selon ta parole» 

(Lc 1,38), répond-Elle à l'ange lors de l'Annonciation.

Jésus nous dit ce qu'il nous faut pour être, nous aussi, membres de sa famille: «ce 

sont ceux qui écoutent…» (Lc 8,21) et pour écouter il faut nous approcher comme 

ces mêmes membres, qui parvinrent jusqu'où il se trouvait; mais ils ne purent 

s'approcher de Lui à cause de la foule. Il conviendrait que nous nous demandions si 

nous luttons et nous efforçons de vaincre les obstacles que nous rencontrons au 

moment de nous approcher de la Parole de Dieu. Est-ce que je dédie chaque jour 

quelques minutes à lire, écouter et méditer la Sainte Écriture? Saint Thomas 

d'Aquin nous rappelle que «nous devons méditer continuellement la Parole de Dieu 

(…); cette méditation aide puissamment dans la lutte contre le péché».

Et, finalement, accomplir la Parole, il ne suffit pas de l'écouter; il faut l'accomplir 

si nous voulons être membres de la famille de Dieu. Nous devons mettre en pratique 

ce qu'on nous dit! C'est pourquoi il est bon que nous nous demandions si nous 

obéissons seulement quand ce qu'on nous demande nous plaît ou est relativement 

facile, et si, au contraire, quand il faut renoncer à notre confort, à notre réputation, 

aux biens matériels ou à nos moments de repos…, nous mettons la Parole entre 

parenthèses jusqu'à ce que viennent des temps meilleurs. Demandons à la Vierge 

Marie d'écouter et d'accomplir comme Elle la Parole de Dieu, afin d'avancer sur le 



chemin qui conduit à la félicité perdurable.

Pensées pour l'évangile d'aujourd'hui

« Oh Fils Unique et Parole de Dieu ! Toi qui est immortel, tu as daigné, pour nous sauver, 
prendre chair de la Sainte Mère de Dieu et toujours Vierge Marie. Toi, l’Un de la Sainte Trinité, 
glorifié avec le Père et le Saint Esprit, sauve-nous ! » (Saint Jean Chrysostome)

« Rien que dans le Verbe qui s’est fait chair, dont l’amour s’accomplit sur la Croix, l’obéissance 
est parfaite » (Benoît XVI)

« Par la foi l’homme soumet complètement son intelligence et sa volonté à Dieu. De tout son être 
l’homme donne son assentiment à Dieu révélateur (cf. DV 5). L’Écriture Sainte appelle 
"obéissance de la foi" cette réponse de l’homme au Dieu qui révèle (cf. Rom 1,5)” (Catéchisme 
de l’Eglise Catholique, nº 143)


