Tekst Ewangelii (J 6,44-51): Jezus rzekt im w odpowiedzi: «Nikt nie moze przyjs¢ do Mnie,
jezeli go nie pociggnie Ojciec, ktéry Mnie postat; Ja zas wskrzesze go w dniu ostatecznym.
Napisane jest u Prorokow: Oni wszyscy beda uczniami Boga. Kazdy, kto od Ojca ustyszat i
nauczyt sie, przyjdzie do Mnie. Nie znaczy to, aby ktokolwiek widziat Ojca; jedynie Ten, ktory
jest od Boga, widziat Ojca. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kto wierzy, ma zycie wieczne.
Jam jest chleb zycia. Ojcowie wasi jedli manne na pustyni i pomarli. To jest chleb, ktéry z nieba
zstepuje: kto go spozywa, nie umrze. Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapit z nieba. Jesli kto

spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie Swiata».

«Ja jestem chlebem 2ywym, ktory zst?pi? z nieba»

Rev. D. Pere MONTAGUT i Piquet
(Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj, Spiewamy Panu, od ktorego pochodzi chwata i zwyciestwo. Zmartwychwstaty jawi sie swojemu
KosSciotowi jako «Jestem, ktory jestem». To okresSla Go jako zrodto zbawienia: «Ja jestem chlebem zywym»
() 6,48). W akcie dziekczynienia, wspolnota zgromadzona wokot Zyjacego doSwiadcza Jego mitosci i
przyjmuje nauczanie od Boga jako Ojca. Chrystus niesmiertelny i chwalebny przypomina nam ponownie, ze
Ojciec jest prawdziwym bohaterem wszystkiego. Ci, ktorzy Go stuchaja i wierza, zyja w komunii z tym, ktory

od Boga pochodzi i jedynym, ktory Go widziat. W ten sposob, wiara jest poczatkiem zycia wiecznego.

Jezus jest chlebem zywym. Nie jest pokarmem, ktory my przyswajamy, lecz ktory nas przyjmuje do siebie.
On wzbudza w nas gtod Boga i pragnienie stuchania Jego Stowa, ktore jest radoscia serca. Eucharystia jest
zapowiedzig niebieskiej chwaty: «tamiemy jeden chleb, ktory jest pokarmem niesmiertelnosci, lekarstwem
pozwalajgcym nam nie umierad, lecz zy¢ wiecznie w Jezusie Chrystusie» (Sw. Ignacy Antiochenski).
Komunia z ciatem Chrystusa zmartwychwstatego ma nas przyzwyczaic¢ do tego wszystkiego, co z pochodzi z
nieba. Przyzwyczaja nas do proszenia, otrzymywania | przyjmowania naszej prawdziwej natury, gdyz

jestesmy stworzeni dla Boga i tylko On moze w petni zaspokoic pragnienia naszego ducha.

Jednak, chleb zywy nie tylko powala nam zyc¢ po naszej Smierci fizycznej, ale jest nam dany juz teraz «za
zycie Swiata» (J 6,51). Plan Ojca, ktory nas stworzyt do zycia i Smierci, zwigzany jest z wiarg i mitoscia.
Oczekuje od nas konkretnej, wolnej i osobistej odpowiedzi na swojg inicjatywe. Za kazdym razem, kiedy
spozywamy ten chleb, zagtebmy sie w istote Mitosci! Juz nie zyjemy dla nas samych. Nie zyjemy juz w

btedzie. Swiat jest nadal piekny, bo jest jeszcze ktos, kto kocha do granic, bo istnieje Ofiara, z ktorej



korzystaja nawet Ci, ktorzy jg ignoruja.

My?li na dzsiejsz? Ewangeli?

e «Udziat w ciele i krwi Chrystusa przemienia nas w to, co przyjmujemy i co nosimy w naszej duszy i w naszym

ciele. W Nim umieramy, jesteSmy pogrzebani i zmartwychwstajemy» (Swiety Leon Wielki)

e «Przezywajmy Eucharystie z wiarg i modlitwg, przebaczeniem, ukorzeniem, z radoscig ze wspolnoty, troska

o potrzebujacych i pewnoscig, ze Pan wypetni wszystko co nam obiecat: zycie wieczne» (Franciszek)

e «Eucharystia jest "zrodtem i zarazem szczytem catego zycia chrzeScijanskiego" "Inne zas sakramenty, tak
jak wszystkie koscielne postugi i dzieta apostolstwa, wigzg sie ze Swieta Eucharystig i do niej zmierzaja. W
NajSwietszej bowiem Eucharystii zawiera sie cate duchowe dobro KoSciota, a mianowicie sam Chrystus,
nasza Pascha". (Sobor Watykanski I1)» (Katechizm KoSciota Katolickiego, nr 1324)



