Pigtek po Popielcu

Tekst Ewangelii (Mt 9,14-15): Wtedy podeszli do Niego uczniowie Jana i zapytali: «Dlaczego my
i faryzeusze duzo poscimy, Twoi za$ uczniowie nie poszcza?» Jezus im rzekt: «Czy goscie
weselni moga sie smucié¢, dopéki pan mtody jest z nimi? Lecz przyjdzie czas, kiedy zabiora im

pana mtodego, a wtedy beda poscic».

«Lecz przyjdzie czas, kiedy zabior? im pana m?odego, a wtedy b?d? po?ci?»
Rev. D. Xavier PAGES i Castafer
(Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj, w pierwszy piatek Wielkiego Postu, przezywszy post i wstrzemiezliwos¢ Srody Popielcowej,
staraliSmy sie ofiarowac nasz post i modlitwe Rozanca Swietego w intencji pokoju, tak bardzo potrzebnego
dzisiejszemu Swiatu. Jestesmy gotowi troszczyc sie o ten uczynek wielkopostny, o ktorego przestrzeganie
prosi nas Kosciot, Matka i Nauczycielka, jak rowniez przypominac, iz sam Pan powiedziat: «Lecz przyjdzie
czas, kiedy zabiorg im pana mtodego, a wtedy beda poScic» (Mt 9,15). Pragniemy przezywac to nie tylko
jako zwykte wypetnianie nakazu, do ktorego nas zobowigzano, ale - przede wszystkim - jako mozliwosc

odnalezienia w nim duchowej sity, ktora prowadzi nas do przezycia tej praktyki wielkopostnej i pomoze

nam w naszym wzroscie duchowym.

Poszukujgc tego gtebokiego uczucia, mozemy zadac sobie pytanie: czymze jest prawdziwy post? Juz prorok
|zajasz, w dzisiejszym pierwszym czytaniu, wyjasnia, jaki post podoba sie Bogu: «Dziel swoj chleb z
gtodnym, wprowadz w dom biednych tutaczy, nagiego, ktorego ujrzysz, przyodziej i nie odwrocic sie od
wspotziomkow. Wtedy twoje Swiatto wzejdzie jak zorza i szybko rozkwitnie twe zdrowie. Sprawiedliwosc
twoja poprzedzac cie bedzie, chwata Panska i5¢ bedzie za toba.» (Iz 58,7-8). Bogu podoba sie i oczekuje od

nas tego wszystkiego, co prowadzi do prawdziwej mitoSci wzgledem naszych braci.

Kazdego roku, Ojciec Swiety Jan Pawet Il kierowat do nas oredzie na Wielki Post. W jednym z nich, pod

hastem «Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu» (Dz 20,35), swoimi stowami pomogt nam odkryc
mitosierny wymiar postu, ktory przygotowuje nas -w gtebi naszych serc- na Swieta Wielkiej Nocy: poprzez
podjecie wysitku odkrycia samego siebie, za kazdym razem coraz gtebiej i poprzez mitosc Chrystusa, ktora
doprowadzita Go do oddania za nas zycia na Krzyzu. Zatem, «to, co kazdy chrzescijanin powinien czynic w

kazdym czasie, teraz musi praktykowac z wieksza gorliwoscig i poboznoscig» (Sw. Leon Wielki, Papiez).



My?li na dzisig sz? Ewangeli?

e «Dzigki tym trzem trwa wiara: modlitwa, post i mitosierdzie. Kto posiada tylko jedno z trzech, nie posiada

zadnego» (Sw. Piotr Chryzolog)

e «Pismo Swiete i cata tradycja chrzescijanska ucza, ze post jest wielkag pomoca w unikaniu grzechu i
wszystkiego, co do niego sktania. Prawdziwy post, powtarza boski Mistrz, polega raczej na spetnieniu woli

Ojca niebieskiego» (Benedykt XVI)

e «Podobnie jak u Prorokow, wezwanie Jezusa do nawrocenia i pokuty nie ma na celu najpierw czynow
zewnetrznych, “worka pokutnego i popiotu”, postow i umartwien, lecz nawrocenie serca, pokute
wewnetrzna. Bez niej czyny pokutne pozostaja bezowocne i ktamliwe(...)» (Katechizm KoSciota Katolickiego,
nr 1430)



