I Sroda okresu zwyklego

Tekst Ewangelii (Mk 1,29-39): Zaraz po wyjsciu z synagogi przyszedt z Jakubem i Janem do
domu Szymona i Andrzeja. TeSciowa zas Szymona leZzata w goraczce. Zaraz powiedzieli Mu o
niej. On podszedt do niej i podnidst ja ujawszy za reke, goraczka ja opuscita. A ona im

ustugiwata.

Z nastaniem wieczora, gdy storice zaszto, przynosili do Niego wszystkich chorych i opetanych; i
cate miasto byto zebrane u drzwi. Uzdrowit wielu dotknietych rozmaitymi chorobami i wiele

ztych duchéw wyrzucit, lecz nie pozwalat ztym duchom méwié, poniewaz wiedziaty, kim On jest.

Nad ranem, gdy jeszcze byto ciemno, wstat, wyszed?t i udat sie na miejsce pustynne, i tam sie

modlit. Pospieszyt za Nim Szymon z towarzyszami, a gdy Go znaleZli, powiedzieli Mu: «Wszyscy
Cie szukaja». Lecz On rzekt do nich: «P6jdzmy gdzie indziej, do sasiednich miejscowos$ci, abym i
tam mogt nauczad, bo na to wyszedtem». I chodzit po catej Galilei, nauczajac w ich synagogach i

wyrzucajac zte duchy.

«Nad ranem, gdy jeszcze by?o ciemno, wsta?, wyszed? | uda? si? na migjsce pustynne, i tam si? modli?»

Fray Josep M2 MASSANA i Mola OFM
(Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj jasno widzimy jak Jezus dzielit dzien. Z jednej strony, poSwiecat czas na modlitwe, z drugiej zas
zajmowat sie gtoszeniem poprzez stowa i czyny. Kontemplacja i dziatanie. Modlitwa | praca. Przebywanie z

Bogiem i przebywanie z ludzmi.

Istotnie, widzimy Jezusa, ktory ciatem i dusza poSwieca sie zadaniu Mesjasza i Zbawiciela: uzdrawia
chorych, jak na przyktad teSciowa Sw. Piotra i wielu innych, pociesza smutnych, wypedza demony, naucza.
Wszyscy do Niego przynosza chorych i opetanych. Wszyscy chca Go stuchac: «Wszyscy Cie szukaja» (Mk
1,37), mowig Mu uczniowie. Z pewnoscig Jego dziatalnosc czesto byta meczaca i nie pozwalata Mu ani na

chwile wytchnienia.

Niemniej jednak Jezus starat sie rowniez o czas samotnosci aby poSwiecic sie modlitwie: «Nad ranem, gdy

jeszcze byto ciemno, wstat, wyszedt i udat sie na miejsce pustynne, i tam sie modlit.» (Mk 1,35). W innych



miejscach w Ewangelii widzimy Jezusa modlgcego sie o innych porach, nawet podczas gtebokiej nocy.

Potrafit madrze rozporzadzac czasem, aby zachowac codzienng rownowage miedzy pracg a modlitwa.

Czesto mowimy: Nie mam czasu! JesteSmy zajeci praca w domu, praca zawodowa i niezliczonymi
zadaniami, ktore wypetniaja nasz kalendarz. Czesto uwazamy sie za zwolnionych z codziennej modlitwy.
Zajmujemy sie ogromna iloscig rzeczy, ktore sg, owszem, wazne, ale istnieje ryzyko, ze zapomnimy o tym
co najwazniejsze: o modlitwie. Powinnismy zachowac rownowage, zeby wykonywac jedno i nie zaniedbywac

drugiego.

Sw. Franciszek przedstawia to tak: «Nalezy pracowac wiernie i naboznie tak, aby [...] nie gasi¢ ducha

swietej modlitwy i poboznosci, ktoremu wszystko inne doczesne stuzyc powinno».

ByC moze powinnismy lepiej sie zorganizowac. Zdyscyplinowac sie i “oswoic” czas. To co jest wazne musi

sie z naszym dniu zmiescic. A tym bardziej to co jest konieczne.

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

e «Starajcie sie czesSciej gromadzic na dziekczynienie i wychwalanie Boga. Jesli bedziecie gromadzic sie
czesto w jednym miejscu, ostabi sie wtadza Szatana, a pokoj i wasza wiara nie pozwolg mu na zadne zto»

(Swiety Ignacy Antiochenski)

e «“Pieknej mitosci” uczy sie przede wszystkim przez modlitwe. Modlitwa zawsze oznacza rodzaj ukrycia sie z
Chrystusem w Bogu. Tylko w takim ukryciu dziata Duch Swiety, zrodto “pieknej mitosci”» (Swiety Jan Pawet

1)

e «Wybor czasu i dtugosci trwania kontemplacji zalezy od zdecydowania woli, objawiajacej tajemnice serca.
Nie kontemplujemy wtedy, kiedy mamy czas: znajdujemy czas, by byc dla Pana, z silnym postanowieniem,
aby Mu go p6zniej nie odbierac, niezaleznie od doswiadczen czy oschtosci spotkania.» (Katechizm Kosciota
Katolickiego, nr 2.710)



