IV Sobota okresu zwyktego

Tekst Ewangelii (Mk 6,30-34): Wtedy Apostotowie zebrali sie u Jezusa i opowiedzieli Mu
wszystko, co zdziatali i czego nauczali. A On rzekt do nich: «PéjdZcie wy sami osobno na miejsce
pustynne i wypocznijcie nieco!». Tak wielu bowiem przychodzito i odchodzito, Zze nawet na
positek nie mieli czasu. Odptyneli wiec todzia na miejsce pustynne, osobno. Lecz widziano ich
odptywajacych. Wielu zauwazyto to i zbiegli sie tam pieszo ze wszystkich miast, a nawet ich
uprzedzili. Gdy Jezus wysiadt, ujrzat wielki ttum. Zlitowat sie nad nimi, byli bowiem jak owce

nie majgce pasterza. I zaczat ich nauczac.

«Pdjd?cie wy sami 0sobno na migjsce pustynne i wypocznijcie nieco! Tak wielu bowiem przychodzi?o i odchodz ?0, ?e nawet na
posi ?ek nie mieli czasux»

Rev. D. David COMPTE i Verdaguer
(Manlleu, Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj, Ewangelia przedstawia nam sytuacje, potrzebe i paradoks, bardzo aktualne w naszych czasach.

Sytuacja. Apostotowie sg ,zestresowani”: «Tak wielu bowiem przychodzito i odchodzito, ze nawet na
positek nie mieli czasu» (Mk 6,31). Czesto my sami znajdujemy sie w kotowrocie zajec. Praca pochtania
wiesza czesSC naszej energii; rodzina, gdzie kazdy oczekuje naszej uwagi i mitosci; inne zobowiazania, ktore
przynosza dobro nam samym oraz innym ludziom... Czy naprawde chcieC to moc? ByC moze rozsadnie]

bytoby przyznac, ze nie jesteSmy w stanie podotac wszystkiemu, na co mamy ochote.

Potrzeba. Nasze ciato, umyst | serce domagaja sie swojego prawa: odpoczynku. W powyzszym fragmencie,
znajdujemy podrecznik na temat wypoczynku, tak czesto ignorowany. Szczegolne miejsce zajmuje w nim
komunikacja. Apostotowie «opowiedzieli Mu wszystko, co zdziatali» (Mk 6,30). Dialog z Bogiem,
wyptywajacy z gtebi serca. Ku naszemu zaskoczeniu, spotykamy tam oczekujgcego nas Boga. Boga, ktory

pragnie spotkac sie z nami w naszym zmeczeniu.

Jezus mowi do nich: «Pojdzcie wy sami osobno na miejsce pustynne i wypocznijcie nieco!» (Mk 6,31). W
planie Bozym jest miejsce na wypoczynek! Co wiecej, cate nasze istnienie, z jego ciezarem, powinno
odpoczac w Bogu. Odkryt to niespokojny sSw. Augustyn: «Stworzytes nas bowiem jako skierowanych ku
Tobie. | niespokojne jest serce nasze, dopoki w Tobie nie spocznie». Opoczynek w Bogu jest kreatywny; nie

,znieczulajgcy”: spotkanie z Jego mitoscig porzadkuje nasze serce i mysli.

Paradoks. Scena opisana w Ewangelii nie ma ,szczeSliwego” zakonczenia: uczniowie Jezusa nie moga



odpoczac. Plan Jezusa nie powiodt sie: ponownie zostali otoczeni przez ludzi. Nie mogli sie ,oderwac”. My
tez czesto nie mozemy uwolnic sie o naszych obowiazkow (dzieci, matzonka, pracy...): zakrawatoby to na
zdrade nas samych! W tych sytuacjach nalezy spotkac sie z Bogiem. Jezeli porozmawiamy z Bogiem, jesli
nasze serce odpocznie w Nim, zrelatywizujemy bezsensowne napiecia... i rzeczywistoSC —pozbawiona

urojen— lepiej ukaze nam znaki obecnosci Boga. W Nim, w tej rzeczywistoSci, mamy odpoczac...

My?li na dzisigjsz? Ewangeli?

e «Jesli nie jest z Bogiem lub dla Boga, nie ma odpoczynku, ktory nie meczy» (Swieta Teresa z Avila)

e «Boski odpoczynek siodmego dnia nie odnosi sie do nieaktywnego Boga, ale raczej podkresla petnie
dokonanej kreacji, kierujac ku niej “kontemplacyjne” spojrzenie, ktore juz nie dazy do nowych dziet, ale

raczej do cieszenia sie pieknem tego, co zostato osiagniete» (Sw. Jan Pawet II)

e «Dziatanie Boga jest wzorem dziatania ludzkiego. Jesli Bog ‘odpoczat i wytchnat’ w siodmym dniu (Wj 31,17),
cztowiek rowniez powinien ‘zaprzestac pracy’ i pozwoli¢ innym - zwtaszcza ubogim - ‘odetchnac’ (Wj 23,12).
Szabat nakazuje przerwac codzienne prace i pozwala odpoczac. Jest dniem sprzeciwienia si¢ niewolnictwu

pracy i ubostwieniu pienigdza» (Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2.172)



