|V Sobota okresu zwyk?ego

Tekst Ewangelii (Mk 6,30-34): Wtedy Aposto?owie zebrali si? u
Jezusa i opowiedzieli Mu wszystko, co zdzia?ali i czego nauczali. A
On rzek? do nich: «Pojd?cie wy sami osobno na miejsce pustynne i
wypocznijcie nieco!». Tak wielu bowiem przychodzi?o i odchodzi?o,
?e nawet na posi?ek nie mieli czasu. Odp?yn?li wi?c ?0dzi? na
miejsce pustynne, osobno. Lecz widziano ich odp?ywaj?cych. Wielu
zauwa?y?0to i zbiegli si? tam pieszo ze wszystkich miast, a nawet
ich uprzedzili. Gdy Jezus wysiad?, ujrza? wielki t?um. Zlitowa? si?
nad nimi, byli bowiem jak owce nie maj?ce pasterza. | zacz?? ich

naucza?.

«Pdjd?cie wy sami 0sobno ha migjsce pustynne i wypocznijcie nieco! Tak wielu
bowiem przychodz ?0 i odchodz?0, ?e nawet na posi ?ek nie mieli czasu»
Rev. D. David COMPTE i Verdaguer
(Manlleu, Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj, Ewangelia przedstawia nam sytuacj?, potrzeb? i paradoks, bardzo aktualne
w naszych czasach.

Sytuacja. Aposto?owie s? , zestresowani”: «Tak wielu bowiem przychodzi?o i
odchodzi?o, ?e nawet na posi?ek nie mieli czasu» (Mk 6,31). Cz?sto my sami
znajdujemy si? w ko?owr ocie zaj ??. Praca poch?ania wi?sz? cz??? naszej energii;
rodzina, gdzie ka?dy oczekuje naszej uwagi i mi?0?ci; inne zobowi?zania, ktére
przynosz? dobro nam samym oraz innym ludziom... Czy naprawd? chcie? to méc?
By? mo?e rozs?dniej by?oby przyzna?, ?e nie jeste?my w stanie podo?a?
wszystkiemu, na co mamy ochot?.

Potrzeba. Nasze cia?0, umys? i serce domagaj? si? swojego prawa: odpoczynku. W
powy?szym fragmencie, znajdujemy podr ?cznik na temat wypoczynku, tak cz?sto
ignorowany. Szczegdlne miejsce zajmuje w nim komunikacja. Aposto?owie
«opowiedzieli Mu wszystko, co zdzia?ali» (Mk 6,30). Dialog z Bogiem, wyp?ywaj ?cy
z g?7?bi serca. Ku naszemu zaskoczeniu, spotykamy tam oczekuj?cego nas Boga.



Boga, ktory pragnie spotka? si? z nami w naszym zm?czeniu.

Jezus méwi do nich: «Pd6jd?cie wy sami osobno na miejsce pustynne i wypocznijcie
nieco!» (Mk 6,31). W planie Bo?ym jest miejsce na wypoczynek! Co wi?cej, ca?e
nasze istnienie, z jego ci??arem, powinno odpocz?? w Bogu. Odkry? to niespokojny
?w. Augustyn: «Stwor zy?e? nas bowiem jako skierowanych ku Tobie. | niespokojne
jest serce nasze, dopoki w Tobie nie spocznie». Opoczynek w Bogu jest kreatywny;
nie , znieczulaj?cy”: spotkanie z Jego mi?0?ci? porz?dkuje nasze serce i my?li.

Paradoks. Scena opisana w Ewangelii nie ma , szcz??liwego” zako?czenia: uczniowie
Jezusa nie mog? odpocz??. Plan Jezusa nie powiod? si?: ponownie zostali otoczeni
przez ludzi. Nie mogli si? ,oderwa?”. My te? cz?sto nie mo?emy uwolni? si? o
naszych obowi?zkoéw (dzieci, ma??onka, pracy...): zakrawa?oby to na zdrad? nas
samych! W tych sytuacjach nale?y spotka? si? z Bogiem. Je?eli porozmawiamy z
Bogiem, je?li nasze serce odpocznie w Nim, zrelatywizujemy bezsensowne napi?cia...
| rzeczywisto?? —pozbawiona uroje?— lepiej uka?e nam znaki obecno?ci Boga. W
Nim, w tej rzeczywisto?ci, mamy odpocz??...

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

«Je?li nie jest z Bogiem lub dla Boga, nie ma odpoczynku, ktory nie m?czy» (Awi?a Teresa z
Avila)

«Boski odpoczynek siddmego dnia nie odnosi si? do nieaktywnego Boga, ale raczej podkre?a
pe?ni? dokonaneg) kreacji, kieruj?2c ku nig “kontemplacyjne” spojrzenie, ktore ju? nie d??y do
nowych dzie?, ale raczej do cieszenia si? pi?knem tego, co zosta?o osi ?gni 2te» (w. Jan Pawe? 1)

«Dzia?anie Boga jest wzorem dzia?ania ludzkiego. Je?i Bog ‘ odpocz??i wytchn?? w siédmym
dniu (Wj 31,17), cz?owiek réwnie? powinien ‘ zaprzesta? pracy’ i pozwoli? innym - zw?aszcza
ubogim - ‘odetchn?? (Wj 23,12). Szabat nakazuje przerwa? codzienne prace i pozwala
odpocz??. Jest dniem sprzeciwienia si? niewolnictwu pracy i ubdstwieniu pieni2dza» (Katechizm
Ko?cio?a Katolickiego, nr 2.172)



