
X Pi?tek okresu zwyk?ego

Tekst Ewangelii ( Mt  5,27-32): S?yszeli?cie, ?e powiedziano: Nie 

cudzo?ó?! A Ja wam powiadam: Ka?dy, kto po??dliwie patrzy na 

kobiet?, ju? si? w swoim sercu dopu?ci? z ni? cudzo?óstwa. Je?li 

wi?c prawe twoje oko jest ci powodem do grzechu, wy?up je i 

odrzu? od siebie. Lepiej bowiem jest dla ciebie, gdy zginie jeden z 

twoich cz?onków, ni? ?eby ca?e twoje cia?o mia?o by? wrzucone do 

piek?a. I je?li prawa twoja r?ka jest ci powodem do grzechu, 

odetnij j? i odrzu? od siebie. Lepiej bowiem jest dla ciebie, gdy 

zginie jeden z twoich cz?onków, ni? ?eby ca?e twoje cia?o mia?o i?? 

do piek?a.

Powiedziano te?: Je?li kto chce oddali? swoj? ?on?, niech jej da 

list rozwodowy. A ja wam powiadam: Ka?dy, kto oddala swoj? ?on? 

- poza wypadkiem nierz?du - nara?a j? na cudzo?óstwo; a kto by 

oddalon? wzi?? za ?on?, dopuszcza si? cudzo?óstwa.

«Ka?dy, kto po??dliwie patrzy na kobiet?, ju? si? w swoim sercu dopu?ci? z ni? 
cudzo?óstwa»

Rev. D. Pablo CASAS Aljama 

(Sevilla, Hiszpania)

Dzisiaj, Jezus mówi jasno o nierozerwalnej mi?o?ci, która jest skutkiem mi?o?ci 

czystej (“ekologicznej”, w sensie naturalnym). Zgodnie z tym, co potwierdza Papie? 

Franciszek, «?wi?to?? i nierozerwalno?? chrze?cija?skiego ma??e?stwa, które tak 

cz?sto rozpada si? pod wp?ywem ogromnych nacisków ?wieckiego ?wiata, powinno 

by? pog??bione przez jasn? doktryn? wspieran? ?wiadectwem par ma??e?skich 

trwaj?cych w wierno?ci swojemu zobowi?zaniu». Niestety dzisiaj staje si? 

przedmiotem polemiki ?ycie w wierno?ci i czysto?ci po?ród ?wiata, który uwa?a je 

za co? przestarza?ego, a nawet odbieraj?cego cz?owiekowi wolno??. 

To, co mamy w sercu wida? w naszych “oczach”. Spojrzenie ma??onków powinno 



wyra?a? czyst? i wiern? mi?o??, która b?dzie trwa? wiecznie. «Ka?dy, kto 

po??dliwie patrzy na kobiet?, ju? si? w swoim sercu dopu?ci? z ni? cudzo?óstwa» 

(Mt 5,28). 

Owa czysto?? serca przek?ada si? na traktowanie z godno?ci? naszego cia?a: «Czy? 

nie wiecie, ?e cia?o wasze jest ?wi?tyni? Ducha ?wi?tego», mówi ?wi?ty Pawe? 

(1Kor 6,19). Dzisiejsza Ewangelia ma prowadzi? do zrozumienia ?wi?to?ci 

ma??e?stwa. Nie chodzi tutaj o dos?owne rozumienie Ewangelii, wed?ug której 

stracenie oka lub r?ki nie oczy?ci nas z grzechu, a by?oby te? kolejnym z?em. Sens 

s?ów Pana Jezusa wyra?a po?wi?cenie dla wierno?ci projektowi wiernego Boga, aby 

prze?ywa? ma??e?stwo zgodnie z tym, do czego zosta?o powo?ane i wyniesione w 

randze sakramentu (dla chrze?cijan). 

Pan Jezus pragnie przywróci? boskiemu prawu jego moc i mówi: «Ka?dy, kto oddala 

swoj? ?on? (…) nara?a j? na cudzo?óstwo» (Mt 5,32). W tych s?owach pragnie 

podkre?li?, do jakiego stopnia ka?dy z ma??onków jest odpowiedzialny za ?wi?to?? 

drugiego. Jeste?my powo?ani do bycia “jednym” w ?wi?tym ma??e?stwie. Wiadomo, 

?e w ma??e?stwie cz?sto nie jest ?atwo: ?ycie w ?wi?to?ci oznacza te? krzy?… 

«Mi?o?? nie pozostawia nas oboj?tnymi», powiedzia?by Benedykt XVI.

Inne komentarze

«Ka?dy, kto po??dliwie patrzy na kobiet?, ju? si? w swoim sercu dopu?ci? z ni? 
cudzo?óstwa»

P. Josep LIÑÁN i Pla SchP 

(Sabadell, Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj Jezus pog??bia wymagania przekazywane w Kazaniu na Górze. Nie uchyla 

prawa, ale daje mu pe?ni?; tak wi?c jej stosowanie jest czym? wi?cej ni? tylko 

przestrzeganiem minimalnych warunków, aby mie? spokój. Bóg daje nam prawo 

mi?o?ci, aby dotrze? na szczyt, ale my szukamy sposobu, aby zamieni? je w prawo 

najmniejszego wysi?ku. Bóg nas tak bardzo prosi...! Tak, ale równie? odda? nam co 

mia?, odda? samego siebie.

Jezus Chrystus pokazuje dzi? swoj? w?adz? nad szóstym i dziewi?tym 

przykazaniem, nakazów dotycz?cych seksualno?ci i czysto?ci my?li. Seksualno?? jest 

ludzkim j?zykiem wyra??j?cym mi?o?? i partnerstwo, dlatego nie mo?e by? 

lekcewa?ona, jak równie? nie mo?emy zamieni? innych w obiekty przyjemno?ci, 

nawet w my?lach! St?d to surowe o?wiadczenie Jezusa «Ka?dy, kto po??dliwie 

patrzy na kobiet?, ju? si? w swoim sercu dopu?ci? z ni? cudzo?óstwa» (Mt 5,28). 



Konieczne jest zatem, aby z?o wyci?? u korzeni i unika? my?li i okazji, które 

prowadz? nas do tego, czym Bóg pogardza; te s?owa mog? wydawa? si? nam 

radykalne i przesadzone, ale s?uchacze Jezusa rozumieli ich dosadno??: urwij, utnij, 

wyrzu?...

I wreszcie, godno?? ma??e?stwa powinna by? zawsze chroniona, jako ?e jest cz??ci? 

planu Boga dla m??czyzny i kobiety, aby w mi?o?ci i wzajemnym oddaniu stali si? 

jednym cia?em, a jednocze?nie jest znakiem i udzia?em w Przymierzu Chrystusa z 

Ko?cio?em. Chrze?cijanin nie mo?e by? w relacji m??czyzna-kobieta i w 

ma??e?stwie zgodnie z duchem tego ?wiata: «Nie wolno wam my?le?, ?e po 

wybraniu ma??e?stwa, mo?ecie kontynuowa? ?ycie zgodne z duchem tego ?wiata i 

odda? si? bezczynno?ci i lenistwu; wr?cz przeciwnie, wymaga ono pracy z wi?kszym 

wysi?kiem i jeszcze wi?ksz? trosk? o wasze zbawienie» (?w. Bazyli).


