
10 Stycznia (Okres Bo?ego Narodzenia)

Tekst Ewangelii ( ?k  4,14-22): Potem powróci? Jezus w mocy Ducha 

do Galilei, a wie?? o Nim rozesz?a si? po ca?ej okolicy. On za? 

naucza? w ich synagogach, wys?awiany przez wszystkich.

Przyszed? równie? do Nazaretu, gdzie si? wychowa?. W dzie? 

szabatu uda? si? swoim zwyczajem do synagogi i powsta?, aby 

czyta?. Podano Mu ksi?g? proroka Izajasza. Rozwin?wszy ksi?g?, 

natrafi? na miejsce, gdzie by?o napisane: Duch Pa?ski spoczywa na 

Mnie, poniewa? Mnie nama?ci? i pos?a? Mnie, abym ubogim niós? 

dobr? nowin?, wi??niom g?osi? wolno??, a niewidomym przejrzenie; 

abym uci?nionych odsy?a? wolnymi, abym obwo?ywa? rok ?aski od 

Pana. Zwin?wszy ksi?g? odda? s?udze i usiad?; a oczy wszystkich w 

synagodze by?y w Nim utkwione. Pocz?? wi?c mówi? do nich: «Dzi? 

spe?ni?y si? te s?owa Pisma, które?cie s?yszeli». A wszyscy 

przy?wiadczali Mu i dziwili si? pe?nym wdzi?ku s?owom, które 

p?yn??y z ust Jego. I mówili: «Czy nie jest to syn Józefa?».

«Duch Pa?ski spoczywa na Mnie, poniewa? Mnie nama?ci?»
Rev. D. Jordi POU i Sabater 

(Sant Jordi Desvalls, Girona, Hiszpania)

Dzisiaj przypominamy sobie, ?e «Takie za? mamy od Niego przykazanie, aby ten, 

kto mi?uje Boga, mi?owa? te? i brata swego.» (1J 4,21). Jak mo?emy kocha? Boga, 

którego nie widzimy, je?eli nie kochamy tych, których widzimy, b?d?cych wszak 

obrazem Boga? Po zaparciu si? Piotra, Jezus zapyta? go, czy go mi?uje: «Panie, Ty 

wszystko wiesz, Ty wiesz, ?e Ci? kocham» (J 21,17), odpowiedzia? Piotr. Tak jak 

Piotra, Jezus pyta ka?dego z nas: «Kochasz mnie?»; zechciejmy wi?c mu teraz 

odpowiedzie?: «Ty wiesz wszystko, Panie, wiesz, ?e Ci? kocham pomimo moich wad; 

ale pomó? mi Ci to okazywa?, pomó? mi dostrzega? potrzeby moich bli?nich, 



oddawa? si? naprawd? innym, akceptowa? ich takich, jakimi s? i docenia? ich».

Powo?aniem cz?owieka jest mi?o??, powo?aniem jest dawa? siebie szukaj?c 

szcz??cia drugiego cz?owieka i w ten sposób odnale?? w?asne. Jak mówi ?w. Jan od 

Krzy?a, «O zmierzchu ?ycia b?dziemy s?dzeni z mi?o?ci». Warto zapyta? siebie pod 

koniec ka?dego dnia, podczas krótkiego rachunku sumienia, jak mi wychodzi ta 

mi?o?? i znale?? jaki? element do poprawy kolejnego dnia. 

«Duch Pa?ski jest nade mn?» (?k 4,18), powiedzia? Jezus, cytuj?c ten proroczy 

tekst. Duch Mi?o?ci, który nama?ci? i pos?a? Mesjasza «aby ubogim niós? dobr? 

nowin?» (?k 4,18), spoczywa równie? na nas i nas prowadzi do idealnej mi?o?ci: jak 

mówi Sobór Watyka?ski II, «Tote? dla wszystkich jasne jest, ?e wszyscy 

chrze?cijanie jakiegokolwiek stanu i zawodu powo?ani s? do pe?ni ?ycia 

chrze?cija?skiego i do doskona?o?ci mi?o?ci». Duch ?wi?ty przemieni nas, tak jak 

to zrobi? z Aposto?ami, aby?my mogli dzia?a? pod wp?ywem jego porusze? i udzieli 

nam swoich darów: «Owocem za? ducha jest: mi?o??, rado??, pokój, cierpliwo??, 

uprzejmo??, dobro?, wierno??, ?agodno??, opanowanie.» (Gal 5,22-23).

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

«Zbawiciel istotnie sta? si? cz?owiekiem i z tego te? faktu p?ynie zbawienie ca?ego cz?owieka. 
Nasze zbawienie nie jest bynajmniej pozorne ani te? nie ogranicza si? ono tylko do samego 
cia?a, lecz jest naprawd? zbawieniem ca?ego cz?owieka z cia?em i dusz?. Owo zbawienie 
dokona?o si? w S?owie Wcielonym.» (?wi?ty Atanazy)

«Jest wielu chrze?cijan maj?cych nadziej? bardzo rozwodnion?. Aby by? “chrze?cijaninem 
zwyci?zc?” powinni?my wierzy? wyznaj?c wiar?, a tak?e strzec wiary i powierza? si? Bogu 
Panu naszemu. Oto zwyci?stwo nad ?wiatem: jest nim nasza wiara» (Franciszek)

«Wierzymy i wyznajemy, ?e Jezus z Nazaretu, urodzony jako ?yd z córki Izraela w Betlejem, 
(...) jest odwiecznym Synem Bo?ym, który sta? si? cz?owiekiem. Wierzymy, ?e "od Boga 
wyszed?" (J 13, 3), "z nieba zst?pi?" (J 3,13; 6, 33), "przyszed? w ciele" (1 J 4, 2), (...) Z Jego 
pe?no?ci wszyscy?my otrzymali - ?ask? po ?asce" (J 1, 14. 16).» (Katechizm Ko?cio?a 
Katolickiego, nr 423)




