Tekst Ewangelii (Mt 11,25-30): W owym czasie Jezus przeméwit tymi stowami: "Wystawiam Cie,
Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakryte$ te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawites je
prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyz takie byto Twoje upodobanie. Wszystko przekazat Mi Ojciec maj.
Nikt tez nie zna Syna, tylko Ojciec, ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn, i ten, komu Syn zechce

objawié.

Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. Wezcie
moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie

ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie".

,Uczcie si? ode Mnie(...) a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.”

Rev. D. Antoni CAROL i Hostench
(Sant Cugat del Valles, Barcelona, Hiszpania)

Dzis wraz z KoSciotami chrzeScijanskiego Wschodu wspominamy Sw. Teodora Studyte (759-826), mnicha i
opata klasztoru Studion, bizantyjskiego teologa i pisarza. Zacheca nas on, abySmy poprzez swiete
wizerunki (ikony) Chrystusa i Swietych kierowali nasz wzrok ku niebu. W tym spojrzeniu znajdziemy

ukojenie dla naszych dusz (por. Mt 11,29).

Swiety Teodor zyt w burzliwym okresie bizantyjskiego Sredniowiecza. ,Z wtasciwg sobie energig stanat na
czele oporu przeciwko ikonoklazmowi, ktory ponownie sprzeciwiat sie obecnosci swietych obrazow i ikon w
KosSciele” (Benedykt XVI). Teodor przekonywat bowiem, ze ikony sg oknami otwierajacymi na rzeczywistosc
Boza i niezbednymi narzedziami duchowego wychowania wiernych: ,lkony sg dla oczu tym, czym Pismo
Swiete dla uszu”, a takze, co logiczne, ,kto oddaje czesc ikonie, ten oddaje czeS¢ rzeczywistosci, ktorg ona

przedstawia”.

W Starym Testamencie przedstawienia bostw byty catkowicie wykluczone z zydowskich praktyk religijnych,
poniewaz prowadzity do batwochwalstwa. Stowo Boze nie stato sie jeszcze ciatem, dlatego spojrzenie
skierowane na wizerunek (posag, bozka, cielca..) nie siegato poza sam obraz, ktory utozsamiano z
bostwem. Byli to bogowie, ktorzy mieli oczy, ale nie widzieli; uszy, ale nie styszeli; usta, ale nie mowili...

(por. Ps 115,4-8).

Jednak wraz z Wcieleniem Syna Bozego wszystko ulegto radykalnej zmianie. Chrystus jest widzialnym
obliczem Ojca: ,Kto Mnie zobaczyt, zobaczyt takze i Ojca” (J 14,9). Od tej chwili ikony ucza nas czci i

szacunku dla wizerunkow Boga wcielonego i Swietych, nieustannie przypominajac nam o ich Swietosci i



przyktadzie, ktory powinnismy nasladowac.

Teodor twierdzit, ze ,serce powinno nieustannie trwac na modlitwie, nawet podczas pracy czy
odpoczynku”. Dlatego nam, powotanym do tego, by byc ,kontemplatykami posrod Swiata”, pewien
wspotczesny autor, ktory przyczynit sie do rozwoju poboznosci swieckich, radzi: ,Korzystaj z tych Swietych
«ludzkich sposobow», ktore ci zalecitem, aby nie tracic obecnosci Boga: akty strzeliste, akty Mitosci (...),

n

«spojrzenia» na wizerunek Matki Bozej..” (Sw. Josemaria).



