Tekst Ewangelii (?k 1,39-56): W tym czasie Maryja wybra?a si? i
posz?a z po?piechem w gory do pewnego miasta w [pokoleniu] Judy.
Wesz?a do domu Zachariasza i pozdrowi?a El?biet?. Gdy El?bieta
us?ysza?a pozdrowienie Maryi, poruszy?o si? dzieci?tko w jej ?0onie,
a Duch ?wi?ty nape?ni? El?biet?. Wyda?a ona okrzyk i
powiedzia?a: «B?0gos?awiona jeste? mi?dzy niewiastami i
b?0gos?awiony jest owoc Twojego ?ona. A sk?d?e mi to, ?e Matka
mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro g?os Twego
pozdrowienia zabrzmia? w moich uszach, poruszy?o si? z rado?ci
dzieci?tko w moim ?onie. B?ogos?awiona jeste?, ktora? uwierzy?a,

?e spe?ni? si? s?owa powiedziane Ci od Pana».

Wtedy Maryjarzek?a: «Wielbi dusza moja Pana, i raduje si? duch
moéj w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrza? na uni?enie S?u?ebnicy
swojej. Oto bowiem b?ogos?awi? mnie b?d? odt?d wszystkie
pokolenia, gdy? wielkie rzeczy uczyni? mi Wszechmocny. ?wi?te jest
Jego imi? - a swoje mi?osierdzie na pokolenia i pokolenia
[zachowuje] dla tych, cosi? Go boj?. On przejawia moc ramienia
swego, rozprasza [ludzi] pyszni?cych si? zamys?ami serc swoich.
Str?ca w?adcoOw z tronu, a wywy?sza pokornych. G?odnych nasyca
dobrami, a bogatych z niczym odprawia. Uj?? si? za s?ug? swoim,
| zraelem, pomny na mi?osierdzie swoje - jak przyobieca? naszym
ojcom - na rzecz Abrahamai jego potomstwa na wieki». Maryja

pozosta?a u niej oko?o trzech miesi?cy; potem wroci?a do domu.

«Poruszy?o si? zrado?ci dzieci?tko w moim ?onie»
Mons. F. Xavier CITURANETA i Aymi Obispo de Lleida
(Lleida, Hiszpania)



Dzisiaj rozwa?amy nawiedzenie ?w. El?biety przez Maryj?. Jak tylko Maryja
dowiedzia?a si?, ?e zosta?a wybrana przez Boga Ojca na matk? Syna Bo?ego, i ?e
jej kuzynka El?bieta réwnie? jest w stanie b?ogos?awionym, decyduje i?? w gory
?eby pogratulowa? jej, us?u?y? i podzieli? si? rado?ci? z daru macierzy?stwa.

Pozdrowienie Matki Bo?ej sprawia, ?e dziecko, ktére El?bieta nosi w swoim ?onie,
podskoczy?o z rado?ci. Matka Bo?a, ktéra nosi Jezusa w swoim ?onie jest powodem
tej rado?ci. Macierzy?stwo jest darem Boga, ktéry sprawia rado??. Rodziny ciesz?
si? z wie?ci o nowym ?yciu. Narodziny Chrystusa zatem z pewno?ci? s? «rado?ci?
wielk?» (?k 2,10).

Jednak?e dzisiaj macierzy?stwo nie jest traktowane w nale?yty sposob.
Niejednokrotnie przedk?ada si? przed nieinne kwestie, ktore s? jedynie wyrazem
wygody i egoizmu. Wizja wyrzecze?, ktore poci?gaj? za sob? mi?0?? matczyna i
ojcowska przera?a wiele ma??e?stw, ktore dzi?ki ?rodkom otrzymanym od Boga
powinny by? bardziej bezinteresowne oraz odpowiedzialniej mowi? “tak” nowemu
?yciu. Wielerodzin przestaje by? “sanktuariami ?ycia”’. Papie? Jan Pawe? |1
stwierdzi?, ?e korzenie antykoncepcji i aborcji «tkwi? w hedonistycznej i
nieodpowiedzialnej postawie wobec ?ycia p?ciowego i oparte s? na egoistycznej
koncepcji wolno?ci, ktéra widzi w prokreacji przeszkod? do pe?nego rozwoju
osobowo?ci cz?owieka».

El?bieta przez pi?? miesi?cy nie wychodzi?a z domu i my?la?a: «Tak uczyni? mi
Pan» (?k 1,25). A Maryja méwi?a: «Wielbi dusza moja Pana, (...) bo wejrza? na
uni?enie S?u?ebnicy swojej» (?k 1,46.48). Matka Bo?a i El?bieta doceniaj? i
dzi?kuj? Bogu za Bo?e dzie?0, ktore dokona?o si? w nich: macier zy?stwo! Potrzeba,
by katolicy ponownie odkryli znaczenie ?ycia jako ?wi?tego daru Boga dla ludzi.

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

«S?0dkie Serce Maryi, daje si??i bezpiecze?stwo naszej drodze naziemi: b?d? Ty nasz? drog?,
bo znasz 2cie?k? i zapewnione skroty, ktore poprzez Twoj? mi?0?? prowadz? do mi?0?ci Jezusa



Chrystusa» (w. Josemaria Escriva)

«W te uczcie kontemplujemy Maryj?. Ona otwiera nas na nadzigj?, na pe™? rado?ci przysz?0??
I wskazuje nam drog? do jg osi?gni?cia przyj?cie Jg Synaz wiar?, nigdy nietraci? z Nim
przyjami, ale da? si? owieci?i prowadzi? Jego S?owomy» (Benedykt X V1)

«Jedynie wiara mo?e przylgn?? do tajemniczych drog wszechmocy Bo?ej. Tawiara chlubi si? ze
swych s?abo?ci, by przyci?gn?? do nig moc Chrystusa. Ngjdoskonal szym wzorem tej wiary jest
Dziewica Maryja, ktora uwierzy?a, ?e ‘dlaBoga... nie manic niemo?iwego’ (7% 1, 37), i ktora
mog?a uwielbia? Pana: ‘Wielkie rzeczy uczyni? mi Wszechmocny. Awi?te jest Jegoimi? (K 1,
49)» (Katechizm Ko?cio?a Katolickiego, nr 273)



