Tekst Ewangelii (?k 1,39-56): W tym czasie Maryja
wybrata sie i poszta z poSpiechem w goéry do pewnego
miasta w [pokoleniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i
pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie
Maryi, poruszyto sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety
napeinit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata:
«Btogostawiona jestes miedzy niewiastami i
btogostawiony jest owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze
Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro gtos
Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto
sie z radosci dziecigtko w moim tonie. Btogostawiona
jestes, ktéras uwierzyta, ze spetniag sie stowa powiedziane

Ci od Pana».

Wtedy Maryja rzekta: «Wielbi dusza moja Pana, i raduje sie
duch méj w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie
Stuzebnicy swojej. Oto bowiem btogostawi¢ mnie beda
odtad wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi
Wszechmocny. Swiete jest Jego imie - a swoje mitosierdzie
na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co sie Go
boja. On przejawia moc ramienia swego, rozprasza [ludzi]
pysznigcych sie zamystami serc swoich. Straca wtadcéw z
tronu, a wywyzsza pokornych. Gtodnych nasyca dobrami, a
bogatych z niczym odprawia. Ujat sie za stuga swoim,
[zraelem, pomny na mitosierdzie swoje - jak przyobiecat

naszym ojcom - na rzecz Abrahama i jego potomstwa na



wieki». Maryja pozostata u niej okoto trzech miesiecy;

potem wrécita do domu.

«Poruszy?0 si? zrado?ci dzieci?tko w moim ?onie»

Mons. F. Xavier CIURANETA i Aymi Obispo de Lleida
(Lleida, Hiszpania)

Dzisiaj rozwazamy nawiedzenie Sw. Elzbiety przez Maryje. Jak
tylko Maryja dowiedziata sie, ze zostata wybrana przez Boga Ojca
na matke Syna Bozego, i ze jej kuzynka Elzbieta rowniez jest w
stanie btogostawionym, decyduje iSC w gory zeby pogratulowac

jej, ustuzyc i podzielic sie radosScig z daru macierzynstwa.

Pozdrowienie Matki Bozej sprawia, ze dziecko, ktore Elzbieta nosi
w swoim tonie, podskoczyto z radosSci. Matka Boza, ktora nosi
Jezusa w swoim tonie jest powodem tej radosci. Macierzynstwo
jest darem Boga, ktory sprawia radosc. Rodziny cieszg sie z
wiesci o nowym zyciu. Narodziny Chrystusa zatem z pewnoscia s3

«radoscig wielka» (tk 2,10).

Jednakze dzisiaj macierzynstwo nie jest traktowane w nalezyty
sposob. Niejednokrotnie przedktada sie przed nie inne kwestie,
ktore sg jedynie wyrazem wygody i egoizmu. Wizja wyrzeczen,
ktore pociggaja za soba mitoS¢ matczyna i ojcowska przeraza
wiele matzenstw, ktore dzieki Srodkom otrzymanym od Boga
powinny byc bardziej bezinteresowne oraz odpowiedzialniej
mowicC “tak” nowemu zyciu. Wiele rodzin przestaje byc
“sanktuariami zycia”. Papiez Jan Pawet |l stwierdzit, ze korzenie
antykoncepcji i aborcji «tkwig w hedonistycznej i
nieodpowiedzialne] postawie wobec zycia ptciowego i oparte sa

na egoistycznej koncepcji wolnosci, ktora widzi w prokreacji

przeszkode do petnego rozwoju osobowosci cztowieka».

Elzbieta przez pieCc miesiecy nie wychodzita z domu i myslata:
«Tak uczynit mi Pan» (tk 1,25). A Maryja mowita: «Wielbi dusza
moja Pana, (..) bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej» (tk
1,46.48). Matka Boza i Elzbieta doceniaja i dziekuja Bogu za Boze
dzieto, ktore dokonato sie w nich: macierzynstwo! Potrzeba, by

katolicy ponownie odkryli znaczenie zycia jako Swietego daru



Boga dla ludzi.

My?li na dasiejsz? Ewangeli?

e «Stodkie Serce Maryi, daje site i bezpieczenstwo naszej
drodze na ziemi: badz Ty nasza drogg, bo znasz Sciezke i
zapewnione skroty, ktore poprzez Twoja mitoSc prowadza

do mitosci Jezusa Chrystusa» (Sw. Josemaria Escriva)

e «W tej uczcie kontemplujemy Maryje. Ona otwiera nas na
nadzieje, na petng radosci przysztosc i wskazuje nam droge
do jej osiggniecia: przyjecie Jej Syna z wiarg; nigdy nie
tracic z Nim przyjazni, ale dac sie oSwiecic i prowadzic Jego
Stowom» (Benedykt XVI)

e «Jedynie wiara moze przylgnac do tajemniczych drog
wszechmocy Bozej. Ta wiara chlubi sie ze swych stabosci,
by przyciggnac do niej moc Chrystusa. Najdoskonalszym
wzorem tej wiary jest Dziewica Maryja, ktora uwierzyta, ze
‘dla Boga... nie ma nic niemozliwego’ (tk 1, 37), i ktora
mogta uwielbiac Pana: ‘Wielkie rzeczy uczynit mi
Wszechmocny. Swiete jest Jego imie’ (kk 1, 49)» (Katechizm

KoSciota Katolickiego, nr 273)



