
29 lipca: ?wi?tych Marty, Marii i 
?azarza

Tekst Ewangelii ( ?k  10,38-42): W dalszej ich podró?y przyszed? do 

jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta, przyj??a Go do 

swego domu. Mia?a ona siostr?, imieniem Maria, która siad?a u nóg 

Pana i przys?uchiwa?a si? Jego mowie. Natomiast Marta uwija?a si? 

ko?o rozmaitych pos?ug. Przyst?pi?a wi?c do Niego i rzek?a: 

«Panie, czy Ci to oboj?tne, ?e moja siostra zostawi?a mnie sam? 

przy us?ugiwaniu? Powiedz jej, ?eby mi pomog?a». A Pan jej 

odpowiedzia?: «Marto, Marto, troszczysz si? i niepokoisz o wiele, a 

potrzeba  tylko jednego. Maria obra?a najlepsz? cz?stk?, której nie 

b?dzie pozbawiona».

«Troszczysz si? i niepokoisz o wiele, a potrzeba tylko jednego»
Rev. D. Antoni CAROL i Hostench 

(Sant Cugat del Vallès, Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj tak?e my, zaprz?tni?ci wieloma sprawami, mamy s?ucha? jak Pan 

przypomina nam, ?e «potrzeba ma?o albo tylko jednego» (?k 10,42): mi?o?ci, 

?wi?to?ci. To punkt widzenia i horyzont, którego nie mo?emy straci? po?ród 

codziennych zaj??.

B?dziemy dobrze zaj?ci je?li pos?uchamy zalece? Stwórcy: «B?d?cie p?odni i 

rozmna?ajcie si?, aby?cie zaludnili ziemi? i uczynili j? sobie poddan?» (Rdz 1,28). 

Ziemia!, ?wiat!: to nasze miejsca spotkania z Panem. «Nie prosz?, aby? ich zabra? 

ze ?wiata, ale by? ich ustrzeg? od z?ego.» (J 17,15). To ?wiat jest dla nas o?tarzem 

ofiarowania si? Bogu i innym ludziom.

Jeste?my ze ?wiata, ale nie mamy by? ?wiatowi. Przeciwnie, zostali?my wezwani, 

aby, jak mówi pi?knie Jan Pawe? II, by? kap?anami stworzenia, kap?anami naszego 

?wiata, którego z tak? pasj? pragniemy.



Chodzi w?a?nie o to, by ?wiat i ?wi?to?? w codziennym ?yciu si? przenika?y. Nie s? 

to dwie przeciwstawne rzeczywisto?ci, ale powinni?my si? stara?, by przep?ywa?y 

przez siebie. I to wzajemne przenikanie przede wszystim powinno si? odbywa? w 

naszm sercu, tam gdzie mog? si? spotka? niebo i ziemia. To w ludzkim sercu mo?e 

si? narodzi? dialog mi?dzy Stwórc? i stworzeniem.

Dlatego potrzebujemy modlitwy. «?yjemy w epoce nieustannej aktywno?ci, która 

cz?sto staje si? gor?czkowa i ?atwo mo?e si? przerodzi? w «dzia?anie dla 

dzia?ania». Musimy opiera? si? tej pokusie i stara? si? najpierw «by?», zanim 

zaczniemy «dzia?a?». Przypomnijmy tu s?owa, jakimi Jezus napomnia? Mart?: 

«Marto, Marto, troszczysz si? i niepokoisz o wiele, a potrzeba [ma?o albo] tylko 

jednego» (?k 10, 41-42)» (List Apostolski Novo Millennio Ineunte 15, Jan Pawe? II).

Nie ma opozycji mi?dzy by? i dzia?a?, ale nale?y je podda? w?a?ciwemu porz?dkowi 

i kolejno?ci wynikania: «Maria obra?a najlepsz? cz?stk?, której nie b?dzie 

pozbawiona» (?k 10,42).

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

«?ycie Marty reprezentuje nasz ?wiat; ?ycie Maryi reprezentuje ?wiat, którego oczekujemy. 
Prze?ywajmy tutaj z prostot?, aby osi?gn?? pe?ni? w przysz?o?ci» (?wi?ty Augustyn)

«S?owo Chrystusa jest jasne: ono nie pogardza aktywnym ?yciem, a szczególnie hojn? 
go?cinno?ci?; przypomina jednak, ?e jedyn? najbardziej potrzebn? rzecz? jest s?uchane S?ów 
Pana» (Benedykt XVI)

«"Tak wielka tkwi w s?owie Bo?ym moc i pot?ga, ?e jest ono dla Ko?cio?a podpor? i si?? 
?ywotn?, a dla synów Ko?cio?a utwierdzeniem wiary, pokarmem duszy oraz ?ród?em czystym i 
sta?ym ?ycia duchowego".» (Katechizm Ko?cio?a Katolickiego, nr 131)


