
28 pa?dziernika: ?wi?tych Aposto?ów 
Szymona i Judy

Tekst Ewangelii ( ?k  6,12-19): W tym czasie Jezus wyszed? na gór?, 

aby si? modli?, i ca?? noc sp?dzi? na modlitwie do Boga. Z 

nastaniem dnia przywo?a? swoich uczniów i wybra? spo?ród nich 

dwunastu, których te? nazwa? aposto?ami: Szymona, którego 

nazwa? Piotrem; i brata jego, Andrzeja; Jakuba i Jana; Filipa i 

Bart?omieja; Mateusza i Tomasza; Jakuba, syna Alfeusza, i 

Szymona z przydomkiem Gorliwy; Jud?, syna Jakuba, i Judasza 

Iskariot?, który sta? si? zdrajc?. 

Zeszed? z nimi na dó? i zatrzyma? si? na równinie. By? tam du?y 

poczet Jego uczniów i wielkie mnóstwo ludu z ca?ej Judei i 

Jerozolimy oraz z wybrze?a Tyru i Sydonu; przyszli oni, aby Go 

s?ucha? i znale?? uzdrowienie ze swych chorób. Tak?e i ci, których 

dr?czy?y duchy nieczyste, doznawali uzdrowienia. A ca?y t?um 

stara? si? Go dotkn??, poniewa? moc wychodzi?a od Niego i 

uzdrawia?a wszystkich.

«Jezus wyszed? na gór?, aby si? modli?»
Rev. D. Albert TAULÉ i Viñas 

(Barcelona, Hiszpania)

Dzisiaj kontemplujemy dzie? z ?ycia Jezusa. ?ycie, które ma dwie oczywiste strony: 

modlitwa i dzia?anie. Je?li ?ycie chrze?cijanina ma na?ladowa? ?ycie Jezusa, nie 

mo?emy ignorowa? ?adnego z obu wymiarów. Wszyscy chrze?cijanie, w??cznie z 

tymi, którzy po?wi?cili ?ycie kontemplacji, winni?my po?wi?ca? si? czas na 

modlitw? i dzia?anie, chocia? ten czas b?dzie si? ró?ni? w zale?no?ci od osoby. 

Nawet mnisi i mniszki klauzurowe po?wi?caj? odpowiedni? ilo?? czasu na prac?. Z 

drugiej strony my b?d?c bardziej „?wieccy”, je?li pragniemy na?ladowa? Jezusa, nie 



powinni?my pogr??a? si? w niepohamowanej pracy bez namaszczenia jej modlitw?. 

Uczy nas ?w. Hieronim: «Chocia? Aposto? nakaza? modli? si? nieustannie, (…) 

wypada aby?my przeznaczyli odpowiedni czas na to ?wiczenie».

Ale czy Jezus potrzebowa? tych d?ugich chwil modlitwy na osobno?ci, gdy wszyscy 

spali? Teologowie studiuj? psychologi? Jezusa-cz?owieka: w jakim stopniu mia? 

bezpo?redni dost?p do swej bosko?ci, i w jakim stopniu by? «podobny do nas, z 

wyj?tkiem grzechu» (Hbr 4,5). Na ile to jest mo?liwe zbada?, Jego „praktyka” 

modlitwy by?a widocznym przyk?adem dla nas.

Modlitwa zapewniona, zostaje nam jeszcze na?ladowa? Go w dzia?aniu. W 

dzisiejszym fragmencie, widzimy Jezusa „organizuj?cego Ko?ció?”, to znaczy 

wybieraj?c tych, którzy maj? si? sta? przysz?ymi ewangelizatorami, wezwanymi do 

kontynuowania Jego misji w ?wiecie. «Z nastaniem dnia przywo?a? swoich uczniów i 

wybra? spo?ród nich dwunastu, których te? nazwa? aposto?ami» (?k 6,13). 

Nast?pnie odnajdujemy Go lecz?cego wszelkie rodzaje chorób. «A ca?y t?um stara? 

si? Go dotkn??, poniewa? moc wychodzi?a od Niego i uzdrawia?a wszystkich» (?k 

6,19), mówi Ewangelista. Aby nasze upodobnienie do Niego by?o zupe?ne, brakuje 

nam jedynie by i od nas wychodzi?a moc, która wszystkich uzdrawia, co jest 

mo?liwe jedynie je?li jeste?my wszczepieni w Niego, aby?my dali owoc (zob. J 15,4).

My?li na dzisiejsz? Ewangeli?

«Ka?da ludzka dusza jest ?wi?tyni? Boga: to nam otwiera szerok? perspektyw? i ca?kowicie 
now?. Modlitwa ?ycia Jezusa jest kluczem do zrozumienia modlitwy Ko?cio?a» (?wi?ta Teresa 
Benedykta od Krzy?a)

«Zarówno Szymon Kananejszyk jak i Juda Tadeusz niech nam pomog? zawsze na nowo 
odkrywa? i niestrudzenie ?y? pi?knem chrze?cija?skiej wiary, potrafi?c o niej za?wiadczy? z 
odwag? i jednocze?nie ze spokojem» (Benedykt XVI)

«(…) [Jezus] modli si? równie? przed decyduj?cymi chwilami, które zapocz?tkuj? pos?anie Jego 
Aposto?ów: przed wyborem i powo?aniem Dwunastu, przed tym, jak Piotr wyzna Go jako 



"Mesjasza Bo?ego"; i modli si?, aby wiara g?owy Aposto?ów nie usta?a w czasie kuszenia. (cf. 
?k 22,32) (…)» (Katechizm Ko?cio?a Katolickiego, nr 2600)


